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m Gebrauchsanweisung
Smart Massager - EMS to go
Vor Gebrauch bitte genau durchlesen!

Instruction Manual
Smart massager - EMS to go
Please read before using!

Mode d’emploi
Smart massager - Massage pour aller
A lire attentivement avant d utiliser!

Gebruiksaanwijzing
Smart massager - Masseer te gaan
V6or het gebruik eerst grondig lezen!

@D Istruzioni per I'uso
Smart massager - Massaggio per andare
Siprega die leggere prima dell‘uso!

@ Instrucciones servicio
Smart massager - Masaje para ir
jLéalas antes de la primera utilizacion!

Bruksanvisning
Smart massager - Massage att ga
Lés fore anvandning!

44905GAz_1810

m Bruksanvisning
Smart massager - Massasje a ga
Vennligst les for bruk!

Kayttoohje
Smart massager - Hieronta menna
Lue ennen kéyttoa!

Navod k pouziti
Smart massager - Masaz jit
Nezapomente si precist pred pouZzitim!

Navod na prevadzku

Smart massager - Masaz ist
Nezabudhite si precitat pred pouzitim!

Instrukcja uzycia
Smart massager - Masaz do wyjscia
Prosze przeczytac uwaznie przed uzyciem!

PyKoBoACTBO N0 SKCnyaTaLun
Smart massager - Maccax, 4ToObl onNTH
lNpoyture nepeg ncrions3oBaHnem!

Kullanim kilavuzu

Smart massager - Gitmek i¢in masaj
Kullanmadan énce mutlaka okuyun!
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DEUTSCH

Basisgerat mit
Anschlusskabel

[+] Taste

[-] Taste

Betriebsanzeige

B Y-Kabel

@ Gelpads

Magnetische
Verbindungssticke

ENGLISH

Basic device with
connection cable

[+] button

[-] button

Use indicator

Oy cable

@ Gelpads

@ Connecting buckles

FRANCAISE

Unité de base avec
cable d'alimentation

@ Touche [+]

B Touche []

@ Lumiére témoin
d‘alimentation

@cCableenY

@ Pads en gel

@ Pieces de jonction
magnétiques

NEDERLANDS

Basistoestel met
aansluitkabel

[+] knop

[-1knop

Netspanningsindicator

B Y-kabel

@ Gelpads

Magnetische verbin-
dingsstukken

ITALIANO

Unita di base con
cavo di connessione

@ Tasto [+]

O Tasto [-]

@ Spia luminosa

Cavo sdoppiatore

Gel pad

Connettori magnetici

ESPANOL

Base con conector a
la alimentacion

B Tecla [+]

O Tecla[]

@ Indicador de
funcionamiento

B CableY

@ Pads de gel

@ conectores magnéticos

SVENSKA

basapparat med
anslutningskabel

[+]-knapp

[ON]-knapp

Anviandningsindikator

B Y-kabel

@ gelpads

magnetiska
kopplingsanordningar

NORSK

baseenhet med
tilkoblingskapsel

[+] tast

[] tast

Bruksanvisning

Y-kabel

@ gelpads

magnetiske kontakter

SUoMiI

Peruslaite, jossa on
liitdntakaapeli.

[+] -painike

[-] -painike

@ Kzyton esitys

@ Y-kaapeli

@ Geelityynyt

@ Magneettiliittimet

CESKY

@ zakladni piistroj s pfi-
pojovacim kabelem

@ tlacitko [+]

B tlacitko [-]

Indikator provozniho
stavu

@Y kabel

@ Gelové polstaiky

Magnetické pripojky

SLOVENSKY

@ zakladna jednotka s
pripajacim kdblom

@ Tlacidlo [+]

O Tlacidlo [-]

Indikétor prevadzko-
vého stavu

Y kabel

@ Gélové podlozky

Magnetické spojky

POLSKI

Urzadzenie bazowe z
kablem przytacze-
niowym

Przycisk [+]

Przycisk [-]

@ Wyswietlacz trybu
pracy

Kabel Y

@ Pady zelowe

Magnetyczne ztaczki
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PYCCKUI TURKGE

@ OcHosHoe ycTpoiicTBO C Baglanti kablolu ana alet
COEANHNTENBHBIM Kabenem [+] tusu

Kronka [+] [] tusu

KHonka [] @ Calisma gostergesi

@ ViHpvkaTopHoe Tabno @Y Kablosu

B Kabenb Y @ Jel pedler

@ lenesbie nogyweukn Manyetik baglanti parcalari

MarHuTHble coeguHuTeny

m

« Anweisungen lesen! « Les instruksjonene
+Read instructions! « Lue ohjeet

- Lire les consignes! - Prectéte si navod!

+ Lees de instructies! - Precitajte si navod!

- Leggere le istruzioni « Przeczytanie instrukgji
«iLealas instrucciones! = YutanTe NHCTPYKLMIO
« Lds instruktionerna!l « Talimatlarini okuyun

- Nicht geeignet fiir Kinder unter 3 « Ikke egnet for barn under 3 ar!
Jahren!

- Not suitable for children under 3 years! - Ei sovellu alle 3-vuotiaille lapsille!

«Ne convient pas aux enfants de moins  +Nevhodné pro déti do 3 let!
de3ans!

- Niet geschikt voor kinderen jonger dan  + Nevhodné pre deti do 3 rokov!
3 jaar!

. Non adatto a bambini sotto i 3 anni! - Nie nadaje sie dla dzieci ponizej 3 lat!

- iNo apto para nifios menores de 3 afios!  + He noaxogut ans getei go 3 net!

« Ej lamplig for barn under 3 ar! « 3 yasin altindaki cocuklar icin uygun
degildir!



« Produkt darf am Ende seiner Lebens- « Dette produktet ma ikke kastes sam-
dauer nicht iiber den normales Haus- men med vanlig husholdningsavfall
haltsabfall entsorgt werden ved slutten av brukstiden

- Waste electrical products should not be - Tuotteen elinidn loputtua it ei
disposed of with household waste saa poistaa tavallisen talousjatteen
mukana

« Les Déchets de produits électriques ne - Tento vyrobek se po ukonceni své Zi-
doivent pas étre jetés avec les ordures votnosti nesmi likvidovat pfes normalni

ménageres domovni odpad

« Elektrische afvalproducten behoren « Tento vyrobok nesmie byt na konci
niet te worden verwijderd samen met svojej zivotnosti likvidovany v beznom
het huishoudelijk afval domovom odpade

« Da apparecchi elettrici non devono « Po zakonczeniu okresu uzytkowania
essere gettati nei normali rifiuti urbani  produkt ten nie moze by¢ wyrzucany

ma smaltiti presso dei centridiraccolta ~ donormalnych odpadéw z gospodarst-
wa domowego

« Este producto no puede ser desechado  * [locne okoH4aHUA cpoKa cnyK6bl
al final de su vida util en la basura U3fenme He AOMKHO BbIGPacbIBaTbCA
doméstica B Mycop

« Denna produkt far inte hanteras som « Bu Urlin kullanma sdresinin sonunda
normalt hushallsavfall nar den ska normal ev ¢épline atilmamalidir.
kasseras



1 | Einleitung

Vielen Dank, dass Sie sich fur dieses Massagegeréat entschieden haben. Die-
ser Artikel ist nach den einschldgigen Europdischen Normen gepriift. Lesen
Sie die Gebrauchsanweisung.

2 | Zweckbestimmung
Dies ist kein Medizinprodukt. Dieser Artikel wurde zur Massage konzipiert.
- Handliches, kleines, platzsparendes Massagegerat

« 6 automatisch wechselnde Massagemodi

- Smartphone, Powerbank oder PC als Stromquelle ist Giberall verfigbar

+ Kein Aufladen notwendig

- Keine App notwendig

3 | Wichtige Informationen
Bewahren Sie die Gebrauchsanleitung
auf und geben Sie diese an andere
Benutzer weiter!

« Nicht im Badezimmer oder anderen Rdumen mit hoher Luftfeuchtigkeit
anwenden.

- Dieses Gerat ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlielich Kinder)
mit eingeschrankten physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten
oder mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen benutzt zu werden, es
sei denn, sie werden durch eine fiir ihre Sicherheit zustandige Person beauf-
sichtigt oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerat zu benutzen ist

- Kinder durrfen nicht mit dem Gerét spielen.

- Die Nutzung des Gerates ersetzt keine medizinische Beratung oder Be-
handlung.

3.1 | VorsichtsmaBnahmen
Nicht am Herz, im Intimbereich und auf erkrankter Haut anwenden.
Benutzen Sie das Gerét nicht in folgenden Fallen:

- Bei Nutzung eines Herzschrittmachers, Herzdefibrillators oder diagnosti-
zierten Herzproblemen
« Bei schweren arteriellen Kreislaufproblemen und unnormalem Blutdruck

- Bei akuten Krankheiten, Bluthochdruck oder Thrombosen, sowie Hautkrank-
heiten
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- Bei Epilepsie, Schwangerschaft, Krampfadern, Unwohlsein, akuten Erkran-
kungen und Fieber

+ Bei chronischen Schmerzen mit reduzierter Schmerzwahrnehmung

« Bei schmerzunempfindlichen Hautbereichen

- Bei Allergien auf den Kleber der Gelpads

« Die Elektroden nicht am Kopf benutzen.

- Die Stimulation darf nicht tiber Kehle und Mund erfolgen.

Bei eventuellen weiteren Fragen, halten Sie Riicksprache mit lhrem Arzt!

- Priifen Sie den Artikel vor jeder Anwendung auf Anzeichen von Abnutzung
oder Beschddigungen. Falls solche Anzeichen vorhanden sind, den Artikel
keinesfalls weiterbenutzen sondern den Handler kontaktieren.

«Nicht selbst reparieren oder eigenhdndig umbauen.

- Es wurden keine externen Servicecenter fir den Service des Gerétes durch
Hydas autorisiert.

- Der Hersteller ist nicht verantwortlich flr Reparaturversuche von hierzu
nicht autorisierten Personen.

4 | Nutzung des Gerates
4.1 | Inbetriebnahme
a Verbinden Sie die beiden Magnetverbinder @ mit den Gelpads.@
/\ Diese kénnen Magnetstreifen auf EC und Kreditkarten sowie magnetische
Datentrdger beschddigen.
b Ziehen Sie die Schutzfolie an den Gelpads ab. Kleben Sie die Gelpads
nebeneinander auf die zu massierende Korperstelle

¢ Verbinden Sie das andere Ende des Kabels mit der Stromquelle tiber
den Micro-USB Stecker. Sollte der Stecker nicht passen, steht lhnen das
Y-Kabel @ als Adapter fiir USB und USB-C zur Verfligung.

d Die blaue Betriebs-LED @ leuchtet. Das Gerat ist nun funktionsbereit.

4.2 | Bedienung

a Gerét einschalten (Taste [+])

b Stellen Sie mit der Taste [+] die Intensitat durch mehrmaliges Betatigen
ein. Es gibt 8 Intensitdtsstufen. Betétigen Sie die Taste [-] @ um die
Intensitat zu reduzieren.

¢ Taste [-] fur 2 Sekunden gedriickt halten, um das Geréat auszuschalten. Die
blaue Betriebs-LED leuchtet solange weiter, bis das Gerat von der Strom-
quelle getrennt wird.




4.3 | Abschaltautomatik
Das Gerét schaltet sich nach 30 Min. automatisch aus.

4.4 | Anwendung

« 6 verschiedene Programme: Massage, Klopfen, Kneten, Kribbeln, Sticheln,
Stimulieren

«Wahrend der Massage, wechseln diese 6 Massageprogramme automatisch
- Die Massagezeit sollte nicht langer als 30 Minuten betragen. Eine zu lange
Anwendung kann zu Hautverbrennungen fiihren.

«Nach erfolgter Massage wird eine Pause von mindestens einer Stunde emp-
fohlen

« Es wird empfohlen, nicht mehr als 1-2 Massageanwendungen pro Tag
durchzufiihren.

4.5 | Fehlersuche

Gerat schaltet bei Stromquelle erkennt Stromquelle ohne auto.
Betrieb an einer keinen Stromfluss, weil der ~ Verbrauchserkennung
Stromquelle ab Stromverbrauch des Gerdtes benutzen.

zu gering ist und schaltet

deshalb ab.
Stromimpulse nur Gelpads sind verbraucht Neue Gelpads ver-
schwach oder gar wenden

nicht sptrbar

5 | Lieferumfang

Basisgerdat mit Anschlusskabel 2 Gelpads
Y-Kabel Bedienungsanleitung
Aufbewahrungsbox, schwarz-rot

6 | Technische Daten

Model: C00727 Max. Ausgangsstrom: ~ 80mA
Eingangsspannung:  3,3V-5V Leistung: 0,4W
Frequenz: 12,8 KHz Intensitat: 1-8 Stufen
Pulsabstand: 200 pS Massage Modi: 6



7 | Gewahrleistung

Die Gewahrleistung betragt 24 Monate ab Kaufdatum auf Herstellungsfehler
in Material und Qualitat. Bei unsachgemaBem Gebrauch kann keine Haftung
fuir eventuelle Schaden tibernommen werden.

Rucksendung: Unfrei gesendete Pakete werden nicht angenommen.

Weitere Infos unter: technik@hydas.de | 069/954061-24
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1| Introduction

Thank you for deciding for this massager. The technical safety of this product
is assured by its compliance to Europien standards. Read, understand and
practice the precautionary and operating instructions.

2 | Designed purpose
Itis however not intended to treat medical conditions. This item was concieved
for the massage.
< Handy, small, space saving massager
« 6 automatically changing massage modes
« Useable anywhere with smartphone, powerbank or PC as current source
«No charging necessary
- No app necessary

3 | Important information
Retain the manual for future use
and forward it to other users!

« Please don't use it in the bathroom or other place with high humidity.

« This stimulator not intended for unattended, personal use by patients who
have noncompliant, emotionally disturbed, dementia, or low I1Q.

« Children shall not play with the appliance.

« Use of the device does not replace medical consultation and treatment.

3.1 | Precautions

Please do not place pads near heart, genitals or dieseased skin.

Do not use in the following cases:

- with use of cardiac defibrillator, pacemaker and diagnosed cardiac problems
- with serious arterial circulatory problems and abnormal blood pressure

« with acute illness thrombosese or skin ailments

- with epilepsy, pregnancy,varicose veins, unwellness, acute illnesses and fever
+ with numb skin regions

« with chronic pain and reduced pain perception

+do no use electrodes on head

- Stimulation should not be applied over throat or mouth

For additional questions consult your physician!



- Examine the appliance frequently. If there is any damage visible or the sup-
ply cord is damaged, it must be replaced by the manufacturer or a qualified
person, to avoid a hazard

«The user must not attempt any repairs to the device or any of its accessories

« Manufacturers did not authorize to any maintenance agencies abroad.

« The manufacturer will not be held responsible for the results of maintenance
or repairs by unauthorized persons.

45

4 | Using the device
4.1 | Operating instructions
a Connect the two magnetic closures with the gelpads.
/\ They can eraseinformation imbedded on magnet strips of EC, credit cards,
bank cards, etc.
b Pull the protective film off of the gelpads. stick the gelpads next to each
other on the skin area to be massaged

¢ Connect the opposite end of the cable with the power source using the
micro-USB plug. Should the plug not fit, the Y-cord is provided as adaptor
for USB and USB-C.

d The blue LED is on. The device is now ready to be used.

4.2 | Start device

a Turn on the device (Button [+])

b Press [+] button to adjust the output intensity and the device will go into
the work status. There are 8 intensity levels. Press [-] button to decrease
the intensity down

¢ Keep press the [-] button to 2 seconds to turn off the device at any mode
in the boot state. The blue power LED remains lit until the device is un-
plugged from the power supply.

4.3 | Automatic shut-off
The appliance automatically switches itself off after 30 minutes.

4.4 | Uses

+ There are 6 circulation modes: Massage, Hammer, Relaxation, Scraping,
Acupuncture, Cupping

+ While the massager is running the 6 massage programs cycle automatically

« The duration of massage should not to exceed 30 minutes. Skin burns may
result from using for too long.
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2]
(V)

« After use, one should wait at least 1 hour before repeating.
«Itis recommended not to exceed 1-2 uses per day.

4.5 | Error search

Malfunction Reason Countermeasure

Device turns off with  Powersource does not reco-  Use powersource without

use on a power- gnize current flow, because  automatic use sensing.
source the power use of the device

is too small therefore shuts

off.
Power pulse Gel pads are used up. Use new gel pads.
sensed only weakly
ornotatall.

5 | Delivery Contents

Basic device with connection cable 2 gel pads
Y-cable Instruction manual
Storage box

6 | Technical data

Model: C00727 Max. output current: 80mA
Input voltage: 3,3V-5V Power: 0,4W
Frequency: 12,8 KHz Intensity: 1-8 levels
Pulse distance: 200 pS Massage modi: 6

7 | Warranty

The guarantee lasts for 24 months from the date of purchase for manu-
facturers’ error in material and quality. If it is used for another purpose or
operated incorrectly, no liability for possible damages can be accepted.



1 | Mise en marche

Merci d’avoir choisi cet appareil de massage. Lappareil est soumis aux véri-
fications selon les normes européennes et par conséquent sécuritaire au ni-
veau technique. Lire attentivement la notice, les mesures de précaution et les
indications d‘utilisation.

2 | Usage prévu
Ce produit nest pas destiné a des fins médicales. Ce produit a été concu pour
masser.
« Appareil de massage maniable, petit et peu encombrant
+ 6 modes de massage avec changement automatique
+ Mobile, batterie portable ou PC utilisables en tant que source d‘alimenation
+ Aucune recharge nécessaire
« Aucune application nécessaire

3 | Informations importantes
Veuillez conserver la notice d‘instructions
pour les futures utilisations et donnez

la a d’autres utilisateurs!

+ Ne pas utiliser I'appareil dans la salle de bains ou autres piéces ayant une
humidité élevée.

« Le produitl n‘est pas prévu pour étre utilisé par des personnes (y compris des
enfants) dont les capacités physiques, sensorielles ou mentales sont réduites,
ou des personnes dénuées d'expérience ou de connaissance, sauf si elles ont
pu bénéficier par l'intermédiaire d'une personne responsable de leur sécu-
rité, d'une surveillance ou d‘instruction préalables concernant |'utilisation du
produit

« Les enfants ne peuvent pas jouer avec I'appareil

- L'utilisation de I'appareil ne remplace pas le conseil ou le traitement médical.

3.1 | Mesures de précaution

Ne pas utilisez pres du coeur, dans la région de l‘aine et ne pas I'appliquer sur
la peau infectée. Ne pas utiliser 'appareil dans les cas suivants:

« En cas d'utilisation d’un stimulateur cardiaque, d‘un défibrillateur cardiaque
et problémes cardiaques diagnostiqués

« En cas de gros problémes de circulation artérielle et de tension artérielle
anormale
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+ En cas de maladies aigués, thromboses ou maladies de peau

« En cas de épilepsie, grossesse, varices, malaise, maladie aigué et fievre

+ Pour les régions de la peau insensibles a la douleur

« En cas de douleurs chroniques avec une perception de la douleur diminuée
+ Ne pas apposer les électrodes au niveau de la téte

- La stimulation ne doit pas s‘opérer au niveau de la gorge et la bouche.
Pour toute question éventuelle, veuillez vous adresser a votre médecin!

- Vérifiez régulierement que l'appareil ne présente pas de signes d'usure ou
de détérioration. Si vous constatez de tels signes ou si I'appareil a fait I'objet
d'un usage impropre, veuillez le retourner au fabricant avant toute utilisa-
tion ultérieure.

« Ne pas laisser tomber, réparer ou transformer soi-méme l'appareil.

« Aucun centre de service externe n‘a été agréé par Hydas pour effectuer
I'entretien de l'appareil

- Le fabricant ne peut étre tenu responsable en cas de tentatives de réparati-
on effectuées par des personnes non autorisées.

4 | Utilisation de l‘appareil
4.1 | Mise en marche
a Connectez les deux connecteurs lagnétiques aux pads en gel.
/N Les aimants peuvent endommager les cartes de crédit et toutes les cartes
magnétiques.
b Retirez le film protecteur des pads en gel. Collez les pads en gel I'un a
coOté de l'autre sur la partie du corps a masser.

¢ Connectez |'autre bout du cable a la source d‘alimentation via la prise
micro-usb. Sie la prise n‘est pas compatible, vous pouvez utiliser le
cable-Y en tant qu‘adaptateur pour USB et USB-C.

d La LED bleue de mise en service est allumée. L'appareil est maintenant
prét a fonctionner.

4.2 | Fonctionnement de l‘appareil

a Mise en route de I'appareil (Touche [+])

b Régler I'intensité avec la touche [+]. Il y a 8 réglages d‘intensité. Appuyer
sur la touche [-] pour diminuer l'intensité.

¢ Maintenir la touche [-] appuyée pendant 2 secondes pour éteindre l'appa-
reil. La LED bleu de mise en service reste allumée jusqu’a ce que l'appareil
soit déconnecté de la source d‘alimentation.
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4.3 | Arrét automatique
L'appareil s'arréte automatiquement aprés 30 mn de fonctionnement.

4.4 | Utilisation

«Il'y a 6 programmes différents : massage, palpitation, malaxage, fourmille- JES
ment, picotement, stimulation

- Pendant que le massage est en cours, ces 6 programmes de massage chan-
gent automatiquement

«Ladurée de massage ne devrait pas excéder 30 minutes. Une utilisation trop
prolongée peut conduire a des bralures de la peau.

- Apres le premier massage, un minimum d‘une heure de pause est recom-
mandé.

« Il est recommandé, pas 1-2 traitements de massages par jour

4.5 | Dépannage

Erreur Origine Contremesure

L'appareil s'éteint  La source d'alimenation Utiliser une source

lorsque il est utilisé ne reconnait aucun flux d'alimentation sans
pendant qu'il est d'éléctricité car la consom- reconnaissance automa-
branché a une mation d'électricité de tique de consommation
source d'alimen- I'appareil est trop faible et

tation elle s'éteint

Les impulsions Pads en gel sont Utiliser de nouveaux
électriques sont consommés pads en gel

peu, voir pas du
tout perceptibles

5 | Agrégats

Appareil de base avec cable d‘alimenation 2 pads en gel
CableenY Mode d’emploi
Boite de rangement

6 | Caractéristiques techniques

Modele: €00727 GoUTEiEe 2 e 80mA
maximal



Tension entrant: 3,3V-5V Puissance: 0,4W

Fréquence: 12,8 KHz Intensité: dela8
!ntervablle entre les 200 S Programmes de 6
impulsions: massage

7 | Garantie

La garantie est de 24 mois a compter de la date d'achat et comprend les dé-
fauts de fabrication (matériau et qualité). En cas d'utilisation a d'autres fins ou
en cas de manipulation incorrecte, aucune responsabilité pour d'éventuels
dommages ne peut étre assumée.



1 | Inleiding

Hartelijk dank dat u heeft gekozen voor dit meettoestel. Het product is vol-
gens de toepasselijke Europese normen getest en dus technisch veilig. Lees de
gebruiksaanwijzing, de voorzorgsmaatregelen en de toepassingsinstructies.

2 | Bedoeling

Het is echter niet bedoeld voor medische behandeling. Dit artikel is voor de
massage van de spieren ontwikkeld.

+Handig, klein, plaatsbesparend massageapparaat

« 6 automatisch wisselende massagemodi

- Mobiele telefoon, powerbank of PC als stroombron is overal beschikbaar

« Opladen niet noodzakelijk

« Geen app noodzakelijk

IN

3 | Belangrijke informatie
Bewaar de gebruiksaanwijzing voor
later gebruik en geef deze door

aan andere gebruikers!

« Niet gebruiken in de badkamer of ander vertrekken met hoge luchtvoch-
tigheid.

- Ditapparaat is niet bestemd om gebruikt te wordendoor personen (kinderen
inbegrepen) met beperkte fysieke, sensorische of geestelijke vermogens of
bij gebrek aan ervaring en/of kennis, tenzij ze onder toezicht staan van ie-
mand die verantwoordelijk is voor hun veiligheid of van hem aanwijzingen
hebben gekregen, hoe het apparaat gebruikt moet worden.

- Kinderen mogen niet met het toestel spelen.

- Het gebruik van het toestel vervangt niet een medische raadpleging of be-
handeling.

3.1 | Voorzorgsmaatregelen

Niet bij het hart, in de schaamstreek en op huid met een aandoening gebru-

iken. Gebruik het apparaat niet in de volgende gevallen:

« Bij gebruik van een pacemaker, hartdefilibrator en gediagnosticeerde hart-
problemen

- Bij ernstige arteriéle bloedsomloopproblemen en abnormale bloeddruk

« Bij acute ziektes, trombose of huidziektes
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« Bij epilepsie, zwangerschap, spataders, onwel voelen, acute ziektes en koorts
« Bij pijnongevoelige huidzones

« Bij chronische pijn met beperkte pijnwaarneming

« De electroden niet aan het hoofd gebruiken

- De stimulatie mag niet via keel of mond gebeuren.

Bij eventuele verdere vragen raadpleeg uw arts!

- Controleer het apparaat regelmatig op tekenen van slijtage of schade. Als
er zulke tekenen zijn of als het apparaat verkeerd gebruikt is, breng het dan
terug naar de leverancier voordat u het verder gebruikt.

- Niet laten vallen, zelf repareren of eigenhandig ombouwen.

« Er werden geen externe servicecentra voor de service van het apparaat
door Hydas geautoriseerd

- De fabrikant is niet verantwoordelijk voor reparatiepogingen door daartoe
niet geautoriseerde personen.

4 | Gebruik van het apparaat

4.1 | Ingebruikneming

a Verbind de beide magnetische verbindingen met de gelpads.

/N Ze kunnen magnetische strippen op EC en kredietkaarten en magnetische
gegevensdragers beschadigen.

b Trek de beschermfolie van de gelpads. Kleef nu de gelpads naast mekaar
op de te masseren lichaamsplaats

¢ Verbind het ander uiteinde van de kabel met de stroombron via de micro-
USB-stekker. Als de stekker niet past, dan beschikt u over de Y-kabel als
adapter voor USB en USB-C

d De blauwe ledlamp licht op bij gebruik. Het apparaat is nu gebruiksklaar.

4.2 | Bediening

a Apparaat inschakelen (Knop [+])

b Stel de intensiteit in met de knop [+] AAN. Er zijn acht intensiteitsniveaus.
Druk op de knop [-] om de intensiteit te verlagen.

¢ Knop [-] 2 seconden lang ingedrukt houden, om het apparaat uit te scha-
kelen. De blauwe ledlamp licht zolang op bij gebruik tot het apparaat van
de stroombron wordt ontkoppeld.

4.3 | Automatisch uitschakelen
Het toestel schakelt zichzelf automatisch uit na 30 minuten.



4.4 | Gebruik

« Er zij zes verschillende programma’s: massage, kloppen, kneden, tintelen,
steken, stimuleren

- Tijdens de massage wisselen deze zes massageprogramma’s automatisch

» De massagetijd mag niet langer dan 30 minuten duren. Een te langdurig
gebruik kan brandwonden aan de huid veroorzaken

«Na een geslaagde massage wordt een pauze van minstens een uur aanbevolen

- Hetis aanbevolen niet meer dan 1-2 massagebeurten per dag te ondergaan

IN

4.5 | Problemen oplossen

Het apparaat scha- ~ De stroombron herkent De stroombron zonder
kelt zich bij gebruik  geen stroom, omdat het automatische verbruiks-
aan een stroombron - stroomverbruik van het herkenning gebruiken
uit apparaat te gering is en zich

daardoor uitschakelt
Stroomimpulsen zijn  Gelpads zijn opgebruikt Nieuwe gelpads
zwak of helemaal gebruiken

niet merkbaar

5 | Omvang van de levering

Basisapparaat met aansluitkabel 2 gelpads
Y-kabel Gebruiksaanwijzing
Opbergdoos

6 | Technische gegevens

Model: C00727 Max. uitgaande stroom: ~ 80mA
Ingangsspanning: 3,3V-5V Vermogen: 0,4W
Frequentie: 12,8 KHz Intensiteit: 1-8
Pulsinterval: 200 pS Massage modi: 6

7 | Garantie

De waarborg bedraagt 24 maanden vanaf de verkoopsdatum op fabricage-
fouten die materiaal en kwaliteit betreffen. De fabrikant staat niet garant
voor schade die het gevolg is van een gebruik dat niet overeenkomstig de
bestemming is of voor schade die het gevolg is van een foutief gebruik.
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1 | Introduzione

Vi ringraziamo per aver deciso di acquistare questo apparecchio per massaggi.
Il prodotto & controllato secondo le relative norme europee e pertanto tecnica-
mente sicuro. Leggere le istruzioni d'uso, le misure precauzionali e le indicazioni
applicative.

2 | Finalita
Ma non e concepito per il trattamento medico. Questo articolo é stato con-
cepito per il massaggio della muscolatura.

« Apparecchio per massaggi maneggevole, piccolo e salvaspazio

+ 6 modalita di massaggio che cambiano automaticamente

« Si puo utilizzare dappertutto collegandolo a fonti di energia elettrica quali

telefonino, powerbank o PC
«Non & necessario ricaricarlo
- Utilizzabile senza bisogno di alcuna app

3 | Informazioni importanti
Conservate le istruzioni per I'uso per
futuri usi e trasmetterli ad altri utenti!

- Non usare l'apparecchio in bagno o in altri luoghi con alta umidita.

« Questo apparecchio non é destinato all'uso da parte di persone (compresi i
bambini) con capacita fisiche, psichiche, sensorie o intellettive limitate, o da
persone sprovviste della necessaria esperienza e conoscenza, ad eccezione
del fatto che cio avvenga sotto la sorveglianza di una persona responsabile
ed addetta alla loro sicurezza, o che ricevano da questa persona istruzioni su
come debba essere utilizzato 'apparecchio

« I bambini non possono giocare con il prodotto.

« L'utilizzo dell'apparecchio non sostituisce consulti o trattamenti medici.

3.1 | Misure precauzionali

Non usare al cuore, nelle zone intime e sulla pelle malata.

L'apparecchio non deve essere utilizzato nei seguenti casi:

« Per persone con pace-maker, defibrillatore cardiaco o affette da cardiopatie
diagnosticate

« Per persone con gravi problemi di circolazione arteriosa e pressione san-
guigna anomala

« Per persone affette da malattie gravi, trombosi o dermatosi
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« Per persone che presentano epilessia, donne in stato di gravidanza, persone
affette da vene varicose, malessere, malattie acute e febbre

« Per zone della cute insensibili al dolore

« Per dolori cronici con percezione del dolore ridotta

+Non applicare gli elettrodi sulla testa.

- La stimolazione non puo essere effettuata su gola e bocca.

Per ulteriori dubbi, rivolgersi al proprio medico!

- Controllare frequentemente se l'apparecchio presenta segni di logoramento
o danneggiamento. In tal caso, o se l'apparecchio ¢ stato utilizzato in modo
improprio, farlo controllare prima dell'utilizzo dal fornitore

- Non far cadere I'apparecchio, né ripararlo o modificarlo di propria iniziativa.

- Non esistono centri di assistenza esterni autorizzati dalla Hydas

« Il produttore non risponde dei danni risultanti da tentativi di riparazione
eseguiti da persone non autorizzate.

4 | Modalita d‘uso

4.1 | Messa in funzione

a Collegare i connettori magnetici ai gel pad.

/\ Esse possono danneggiare le strisce magnetiche sulle carte bancomat e carte
di credito nonché i supporti di dati.

b Rimuovere la pellicola protettiva dai gel pad. Applicare i gel pad uno accanto
all‘altro sulla zona del corpo da massaggiare

¢ Connettere l'altra estremita del cavo alla fonte di energia elettrica con il
micro connettore USB. Nel caso in cui il connettore non sia adatto, e dispo-
nibile anche il cavo Y per adattare USB e USB-C.

d Siaccendera quindiil LED blu di indicazione del funzionamento. L'appa-
recchio & pronto per essere utilizzato.

4.2 | Servizio
a Accendere I'apparecchio (Tasto [+])

b Premere il tasto [+] per impostare I'intensita. Sono disponibili 8 livelli di
intensita. Premere il tasto [-] per ridurre I'intensita

¢ Tenere premuto il tasto [-] per 2 secondi, per spegnere l'apparecchio. Il LED
blu restera acceso per tutto il tempo in cui I'apparecchio sara connesso alla
fonte di energia elettrica.

4.3 | Spegnimento automatico
Dopo 30 minuti lI'apparecchio si spegne automaticamente.
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4.4 | Applicazione

« 6 diversi programmi: massaggio, picchiettio, strofinio, puntura, punzecchiatura,
stimolazione

- Durante il massaggio i 6 programmi si alternano automaticamente

+ La durata del massaggio non dovrebbe superare i 30 minuti. Un utilizzo
prolungato dell’apparecchio puo provocare ustioni cutanee

« Dopo aver eseguito un massaggio, si consiglia di lasciare trascorrere almeno un‘ora

- Si consiglia di non eseguire pit di 1-2 massaggi al giorno

4.5 | Rilevamento dell‘errore

Errore Causa Rimedio

L'apparecchio si La fonte di energia elett- Utilizzare quindi la fonte di
spegne durante la rica non riconosce alcun energia elettrica dopo aver
connessione ad una - flusso di energia, poiché il disattivato il riconoscimen-
fonte di energia consumo dell'apparecchio  to automatico dei consumi
elettrica & troppo ridotto e, percio, fa

spegnere il dispositivo
Impulsi elettrici | gel pad si sono Utilizzare nuovi gel pad
deboli o per niente  consumati
percettibili

5 | Fornitura

Unita di base con cavo di connessione 2 Gel pad
Cavo sdoppiatore Istruzioni per l'uso
Scatola diimmagazzinaggio

6 | Dati tecnici

Modello: C00727 Corrente di uscita massima:  80mA
Tensione di entrata: 3,3V-5V Potenza: 0,4W
Frequenza: 12,8 KHz Intensita: 1-8
Intervallo delle pulsazioni: 200 pS Modalita di massaggio: 6

7 | Garanzia

La garanzia corrisponde a 24 mesi dalla data di acquisto su difetti di produzi-
one del materiale e della qualita. In caso contrario o in caso di uso scorretto
non potra venire assunta alcuna responsabilita per eventuali danni.
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1 | Introduccién

Muchas gracias por haber elegido este masajeador. El producto ha sido apro-
bado de acuerdo con las normas europeas pertinentes y, por lo tanto, su uso
es seguro. Lea las instrucciones de uso y medidas de seguridad.

2 | Uso previsto
No esta adaptado para tratamientos medicinales. Este aparato fué concepci-
onado para el masaje de la musculatura.

< Aparato de masajes manejable y de dimensiones reducidas

« 6 modos de masaje diferentes con cambio automatico

« Movil, Bateria transportable o el PC como fuente de alimentacién estan

disponibles en cualquier lado
+No necesita tiempo de carga
+No necesita app

3 | Informaciones
importantes

Guarde el manual de instrucciones

para el futuro y entrégelo a otros usuarios

+No usar en el cuarto de bafio u otras areas de alta humedad.

« Este aparato no esta adaptado para el uso de personas (incluidos los nifos)
con limitaciones fisicas, sensoriales o mentales o personas sin la experien-
cia y/o conocimiento necesaria/o al no ser, que esten supervisados por un
responsable que vigile o que haya dado instrucciones sobre como se tiene
que usar este aparato.

+ Los niflos no pueden jugar con el dispositivo.

« El uso del aparato no puede sustituir la opinion o el tratamiento médico

3.1 | Medidas de seguridad

No aplicar al corazén, en zonas intimas o piel enferma.

No use el aparato en los siguientes casos:

« En caso de la necesidad de usar marcapasos, desfibrilador o problemas de
corazén detectados

« En caso de graves problemas circulatorios y un nivel anormal de la presiéon
de la sangre

« En caso de enfermedades agudas, trombosis o enfermades en la piel
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« En caso de epilepsia, embarazo, varices, malestar, enfermedades agudas y fiebre
< En zonas de la piel altamente sensibles

+ En caso de dolores crénicos o percepcion reducida del dolor

+No use los electrodos en la cabeza

- La estimulacién no puede efectuarse sobre cuello o boca.

En caso de preguntas, contacte a su médico.

- Compruebe con frecuencia que el aparato no tenga muestras de desgaste o
de dafos. En este caso o en caso de que no se haya usado de manera inde-
bida, devuélvalo al proveedor antes de volver a utilizarlo.

« No dejar caer, reparar o cambiar por uno mismo

+ No se han autorizado centros de servicios exteriores por parte de Hydas
para el mantenimiento

- El fabricante no se hace responsable de intentos de reparacion por parte de
personas no autorizadas.

4 | Uso del aparato

4.1 | Puesta en marcha

a Conecte los imanes con los pads de gel.

/N Pueden danar tanto a las cintas magnéticas de tarjetas de crédito como a los

soportes magnéticos de datos.

b Retire el plastico protector de los pads. Pegue los pads de manera paralela
en la parte del cuerpo que desea masajear

c Conecte el otro lado del cable con una fuente de alimentacion, a través del
conector Micro-USB. En el caso que el conector no sea el adecuado, tiene
la posibilidad de usar el cable Y para conectar con un USB o USB-C.

d Se enciende la LED azul del funcionamiento. Ahora esta listo para usarse.

4.2 | Manejo

a Encender el aparato (Tecla [+])

b Regule con la Tecla [+] la intensidad. Hay 8 niveles de intensidad. Pulse la
tecla [-] para reducir la intensidad

¢ Pulse latecla [-] durante 2 segundos para apagar el aparato. La LED azul del
funcionamiento sigue encendido, hasta que se desconecte de la fuente
de alimentacion

4.3 | Apagado automético
El aparato se apaga automaticamente después de 30 minutos.
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4.4 | Uso

« 6 programas diferentes: masaje, golpeo, amasado, hormigueo, punteo, estimu-
lacion

- Mientras la aplicacion del masaje esta en marcha, los 6 programas cambian
de manera automatica

- El tiempo de la aplicacién no debe superar los 30 minutos. Un uso exagera-
do, puede llevar a quemaduras de la piel

- Después de una sesion se recomienda un descanso de apréx. 1 hora

- Se recomienda no realizar mas de 1-2 sesiones diarias

4.5 | Basqueda de errores

El aparato se paraen _ Fuente de alimentacién Use la fuente de alimen-
el caso que que se no reconoce el flujo de la tacion sin deteccion m
emplea la fuente de electricidad, porque eluso  automatica de uso
alimentacion es demasiado bajo y por eso
se apaga
Impulsos no se notan  Los pads estén gastados Use pads nuevos

o solo muy flojos

5 | Volumen de entrega
Aparato base 2 pads de gel
CableY Manual de instrucciones

Caja de almacenamiento

6 | Datos técnicos:

Modelo: C00727 Max. Potencia de salida: 80mA
Tensién de entrada: 3,3V-5V Potencia producto: 0,4W
Frecuencia: 12,8 KHz Intensidad: 1-8
Intervalo del impulso: 200 pS Modos diferentes de masaje 6

7 | Garanzia

El aparato tiene una garantia de 24 meses desde la fecha de compra en cuan-
to a errores de fabricacién de materiales y de calidad. En caso de uso inde-
bido o para otros fines, no se puede asumir ninguna responsabilidad para
dafos eventuales.
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1 | Inledning

Du har gjort ett gott val nér du bestamde dig for denna massageapparat.
Den ar testad och godkand enligt respektive tillampliga europeiska standar-
der och darfor en tekniskt sett saker produkt. Las bruksanvisningen, forsik-
tighetsatgarderna och instruktionerna.

2 | Andamal

Denna kudde &r ingen medicinprodukt. Denna produkt planerades for att
massera muskler.

- latthanterlig, liten, utrymmessnal massageapparat

+ 6 automatiskt bytande massagemodi

- mobil, powerbank eller dator som strémkalla ar tillganglig 6verallt

- ingen uppladdning kravs

-ingen app kravs

3 | Viktiga informationer
Forvara bruksanvisningen val, sa att
du alltid har den till hands och kan

ge den till andra anvandare

+ Anvénd inte i badrum eller andra rum med hég luftfuktighet.

- Denna produkt far inte anvandas av personer (inkl. barn) med nedsatt fysisk,
sensorisk eller psykisk formaga eller av personer med bristande erfarenhet
och/eller bristande kunskap annat &n under uppsikt av en person som ans-
varar for sakerheten eller om personen ifraga i detalj har informerats av en
ansvarig person om hur produkten anvdndas pa sakert satt.

- Lat inte barn leka med apparaten.

« Anvandningen av apparaten ersatter ingen medicinsk radgivning eller
behandling.

3.1 | Forsiktighetsatgarder

Anvéand inte vid hjartat, underlivet eller pa sjuk hud.

Anvénd inte apparaten i féljande fall:

- Vid anvandning av pacemaker, hjartdefibrillator och diagnostiserade hjart-
problem

- Vid svara arteriella problem med blodcirkulationen och onormalt blodtryck

«Vid akuta sjukdomar, tromboser eller hudsjukdomar
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- Vid epilepsi, graviditet, aderbrack, illamaende, akuta sjukdomar och feber
« Vid kronisk smérta med nedsatt sméartkanslighet

+Vid smédrtokansliga hudstéllen

« Anvand elektroderna ej pa huvudet

- Stimuleringen far inte ske via strupen eller munnen.

Vid eventuella ytterligare fragor prata med din lékare!

- Kontrollera vdrmekudden varje gang innan du anvander den om den &r
sliten eller skadad pa nagot satt. Om varmekudden skulle vara sliten eller
skadad pa nagot satt eller om den inte har anvéants dndamalsenlig ar det
inte tillatet att fortsatta anvanda den, utan du ska omgaende kontakta ater-
forsaljaren.

- Se till att du inte tappar apparaten, reparera den inte sjdlv och utfor inga
egenhéandigt gjorda modifieringar pa den.

- Det finns inga av Hydas auktoriserade servicecenter for service av apparaten
- Tillverkaren ansvarar inte for reparationsforsok av icke auktoriserade personer.

4 | Anvindning av apparaten
4.1 | Idrifttagning )
a Koppla de tva magnetkopplingarna till gelpadsen.
/\ Observera att magneter kan skada magnetremsorna pa EC- och kreditkort
eller andra magnetiska databdrare.
b Dra av skyddsfolien pa geldpadsen. Klistra gelpadsen bredvid varandra
pa det omradet pa kroppen som ska masseras
¢ Koppla den andra @ndan av kabeln till strémkallan via micro-usbkontakten.
Skulle kontakten inte passa, finns y-kabeln som adapter for USB och USB-C.
d Den blaa drift-LEDn lyser. Enheten &r nu klar att anvandas.

4.2 | Instéllning
a Kopplain apparaten (Knappen [+])

b Stéll in intensiteten med knappen [+]. Det finns 8 intensitetsnivaer. Tryck
pa knappen [-] fér att minska intensiteten.

¢ Hall knappen [-] avstangd i 2 sekunder for att stanga av apparaten. Den
blaa drift-LEDn lyser tills apparaten kopplas fran stromkallan.

4.3 | Avstangningsautomatik
Apparaten stanger av sig automatiskt efter 30 min.
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4.4 | Anvandning

- 6 olika program: massage, dunkning, knadning, pirrning, stickning, stimulering

+Nar massagen arigang byter dessa 6 massageprogram automatiskt

- Massagetiden bor ej vara langre an 30 minuter. En for lang anvéndning kan
leda till hudférbrénningar.

- Efter massagen rekommenderas en paus pa atminstone en timme

« Det rekommenderas att inte genomfdra mera dn 1-2 massage-anvandnin-
garomdagen.

4.5 | Fels6kning

Apparaten stangs Stromkéllan detekterar inget Anvand stromkallan utan

av vid drift vid en stromflode eftersom strom- automatisk forbruknings-
stromkalla forbrukningen av apparaten detektion

ar for lag och stanger darfor av
Stromimpulsen Gelpadsen &r forbrukade Anvand nya gelpads
endast svagt eller ej
maérkbar

5 | Leveransomfattning
Basapparat med anslutningskabel 2 gelpads
Y-Kabel Bruksanvisning
Forvaringsbox

6 | Tekniska informationer

Modell: C00727 max. utgangsstrom: 80mA
Inspanning: 3,3V-5V Effekt: 0,4W
Frekvens: 12,8 KHz Intensitet: 1-8 nivéer
Pulsavstand: 200 pS Massagemodi: 6

7 | Garanti

Du har en garanti pa 24 manader fran och med dagen som du kdpte pro-
dukten Garantin galler for tillverkningsfel p& material och kvalitet. Tillverka-
ren fransdger sig allt ansvar om produkten inte anvands andamalsenligt eller
pa fel satt.
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1 | Innledning

Tusen takk for at du valgte dette massasjeapparatet. Denne artikkelen er testet i
henhold til de aktuelle europeiske standarder og dermed teknisk sikker. Les bru-
kerhandboken, sikkerhetsinformasjon og andre anvisninger om bruken.

2 | Funksjonelle spesifikasjoner
Dette er ikke et medisinprodukt. Denne varen er produsert med tanke pa
muskelmassasje.

-Hendig, liten, plassbesparende massasjeapparat

+ 6 automatisk vekslende massasjemoduser

- Mobil, powerbank eller pc som stremkilde overalt tilgjengelig

- Lading ikke ngdvendig

«Ingen spesiell app ngdvendig

3 | Viktig informasjon
Oppbevar denne bruksanvisningen for
framtidig bruk og gi den videre til
neste eier!

- Skal ikke brukes pa bad eller andre rom med hgy luftfuktighet.

« Apparatet skal ikke brukes av personer (heller ikke barn) med begrensede
fysiske, sensoriske eller mentale evner eller manglende erfaring og/eller kun-
nskap om produktet, med mindre de overvakes og instrueres av en annen
person som er ansvarlig for sikkerheten deres.

« Barn har ikke lov til & leke med enheten

« Bruken av apparatet er ingen erstatning for medisinske rad og behandling.

3.1 | Sikkerhetstiltak

Skal ikke brukes pa hjertet, i intimomradet eller pa skadet hud.
Apparatet skal IKKE BRUKES i disse tilfellene:

«Ved bruk av pacemaker, hjerte defibrillator og diagnostisert hjerteproblem
« Ved alvorlige arterielle sirkulasjonsproblemer og unormalt blodtrykk

- Ved akutte sykdommer, trombose eller hudsykdommer

« Ved epilepsi, graviditet, areknuter, ubehag, akutte sykdommer og feber
+Ved smerteufolsomme hudomrader

« Ved kronisk smerte med nedsatt smerteopplevelse

« Ikke bruk elektrodene pa hodet

- Stimuleringen skal ikke utfgres pa strupe/hals og munn.
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Hvis du har ytterlige spersmal, vennligst kontakt legen din!

«Kontroller dette produktet fer hver gangs bruk pa tegn pa slitasje eller skader.
Hvis det finnes slike tegn eller apparatet har blitt brukt pa feil mate, skal det
ikke under noen omstendighet fortsatt brukes. Kontakt forhandleren.

- Slipp ikke apparatet i gulvet, forsgk ikke a reparere eller bygge det om selv.

« Hydas har ikke autorisert noen ekstern kundeservice for vedlikehold av dette
apparatet

» Produsenten er ikke ansvarlig for forsek pa reparasjoner som utferes av
ikke-autoriserte personer.

4 | Bruk av enheten
4.1 | Igangsetting
a Koble de to magnetkontaktene med gelpadsene.
/\ Vaer oppmerksom pd at magneter kan skade magnetstripen pd EC og
kredittkort eller andre magnetiske databaerere.
b Trekk beskyttelsesfilmen fra gelpadsene. Fest gelpadsene ved siden av
hverandre pa kroppssiden som skal masseres

c Koble den andre enden av stremkabelen til stremkilden via usb-kontakten.
Hvis pluggen ikke passer, er y-kabelen tilgjengelig som adapter for usb og
usb-c.

d Den bla drifts led-lampen lyser. Apparatet er ikke funksjonsdyktig.

4.2 | Betjening

a Koble inn apparatet (Knapp [+])

b Still intensiteten med [+]. Det er 8 nivaer av intensitet. Trykk pa [-] for &
minske intensiteten.

¢ Hold [-]tasten inne i 2 sekunder for a skru av apparatet. Den bla drifts led-lam-
pen lyser sa lenge til den kobles fra stramkilden.

4.3 | Utkoblingsautomatikk

Apparatet kobler seg automatisk ut etter 30 minutter.

4.4 | Bruk

- Det er 6 forskjellige programmer: massasje, banking, knaing, prikking, stik-
king, stimulering

« Mens massasjen er i gang, endres disse 6 massasjeprogrammene automatisk

« Massasjetiden skal ikke ta mer enn 30 minutter. For lenge bruk kan fore til
hud-forbrenning
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- Etter massasje anbefales en pause pa minst en time.
- Det anbefales at man ikke anvender mer enn 1-2 massasjer per dag.

4.5 | Feilsgking

Enheten slas av Stremkilden oppdager Bruk stremkilde uten
ved en stremkilde  ingen strom, fordi stram-  automatisk bruksgjenk-
under drift forbruket til enheten er for jenning

lavt og slér derfor av

Stromimpulser Gelpadsene er brukt Bruk nye gelpads
merkes bare svakt

eller ikke i det hele

tatt

5 | Leveringsomfang

Baseenhet med tilkoblingskabel 2 gelpads

Y-Kabel Bruksanvisning

Oppbevaringsboks

A Pz

6 | Tekniske data

Modell: C00727 Maks. utgangsstrem:  80mA

Strgm: 3,3V-5V Effekt: 0,4W

Frekvens: 12,8 KHz Intensitet: 1-8 Stufen

Puls avstand: 200 pS Massasjemoduser: 6
7 | Garanti

Garantien gjelder i 24 maneder fra kjopsdato for fabrikasjonsfeil i material og
kvalitet. | tilfelle av misbruk eller feil bruk, kan det ikke tas ansvar for even-
tuelle skader.
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1 | Alkusanat

Kiitos, etta paatitte ostaa taman hierontalaitteen. Tama tuote on tarkistettu
asianomaisten eurooppalaisten normien mukaan ja teknisesti turvallinen.
Lue kdyttoohjeet, varotoimenpiteet ja kdyttoon liittyvat neuvot.

2 | Kayttotarkoitus
Tama ei ole ladketuote. Laite on tarkoitettu lihasten hierontaan.
« Kdteva, pieni ja tilaa sadstava hierontalaite
- Automaattisesti vaihtuvat hierontatavat.
« Kaytettdvissa kaikkialla; kannykka, varavirtaldhde tai tietokone toimivat
latauslaitteina.
« Mitaan latausta ei tarvita.
- Mitdan sovellusta ei tarvita.

3 | Tarkeita tietoja

Sailyta kdayttoohje myohempaa kayttoa
varten ja anna se eteenpadin toisille
kayttajille!

- Laitetta ei pida kayttaa kylpyhuoneessa tai muissa tiloissa, joissa ilman
kosteus on suuri.

« Henkil6t tai lapset, joiden ruumiilliset, aistilliset tai henkiset kyvyt ovat
heikentyneet tai joilla ei ole riittévat tiedot tai kokemukset laitteen kdytosta,
eivat saa kdyttaa laitetta paitsi huoltajansa valvonnassa tai opastamana.

- Lapset eivat saa leikkia laitteella.

- Laitteen kaytto ei korvaa ladkarin neuvontaa tai hoitoa.

3.1 | Varotoimenpiteet

Laitetta ei saa kdyttdd sydamen kohdalla, intiimialueella tai sairastuneen

ihon p&alla. Al3 kdyts laitetta seuraavissa tapauksissa:

« Sydamentahdistinta tai sydaniskuria (defibrillaattoria) kdytettdessa ja epa-
normaalin verenkierron yhteydessa

« Vakavien valtimoverenkiertoa koskevien ongelmien ja epdnormaalin ver-
enpaineen yhteydessa.

- Akillisten sairauksien, verisuonitukosten tai ihosairauksien yhteydessa

- Epileptikko, raskaana oleva, suonikohjuista tai pahoinvoinnista karsiva, akil-
lisesti sairastunut tai kuumeinen

«lhoalueilla, jotka tunnista kipua
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« Mikali kroonisesta kivusta karsivan kyky aistia kipua on alentunut.

« Elektrodeja ei saa kdyttaa paan alueella.

« Stimulaatio ei saa tapahtua kurkun tai suun kautta.

Mikali teilla on lisakysymyksia, ottakaa yhteytta ladkariinne!

« Tarkista ennen jokaista kdyttoa nakyyko tyynyssa merkkejd vauriosta tai
kulumisesta. Jos sellaisia merkkeja 10ytyy tai jos laitetta kdytettiin epatarko-
ituksenmukaisesti, dla koskaan jatka laitteen kdyttdmista vaan ota yhteytta
jalleenmyyjaan.

- Ald pudota laitetta, 413 korjaasitd itse, dla tee laitteeseen muutoksia.

- Laitteen huoltoa varten ei ole olemassa Hydasin valtuuttamia huoltamoita.

+Valmistaja ei vastaa korjauksesta, jonka suorittaja ei ole valtuutettu.

4 | Laitteen kayttdminen
4.1 | Kéyttoonotto
a Yhdistakaa kumpikin magneettiliitin geelityynyynsa.
/\ Ne saattavat vahingoittaa pankki- tai luottokorttien magneettiraitaa sekd
magneettisia tietovdlineitd.

b Poistakaa suojafolio geelityynyista. Liimatkaa nyt geelityynyt vierekkain
hierottavaan kehonosaan.

c Liittakaa kaapelin toinen paa virtaldhteeseen kayttamalla micro-USB -lii-
tinta. Mikali pistoke ei sovi, voitte ottaa kdyttoon Y-kaapelin sovittimeksi
USB- ja USB-C -liittimia varten.

d Kaynnissd oloa merkitseva sininen led-valo palaa. Laite on nyt kayttévalmis.

4.2 | Kayttd
a Laitteen kdynnistadminen (Paina [+])

b Valitse teho painikkeen [+] avulla. Valittavana on kahdeksan erilaista
intensiteettitasoa. Paina [-] -painiketta, kun haluat vahentda tehoa.

¢ Paina [-] 2 sekunnin ajan, kun haluat sammuttaa laitteen. Kdynnissa oloa
merkitseva sininen led-valo palaa aina siihen asti, kunnes laite irroitetaan
virtaldhteesta.

4.3 | Virrankatkaisuautomatiikka
Laite sammuu itsestdan 30 minuutin kuluttua.

4.4 | Sovellus

« Kdytossa on kuusi 6 erilaista ohjelmaa: Hieronta, koputus, muovailu, kutitus,
pistaminen ja stimulointi.
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« Hieronnan aikana vaihtelu ndiden kuuden ohjelman valilld tapahtuu auto-
maattisesti.

« Hieronta-aika ei saisi olla pitempi kuin 30 minuuttia. Liian pitkdaikainen
kaytto voi johtaa ihon palovammoihin.

« Hieronnan jalkeen suosittelemme 1 tunnin taukoa ennen seur.

- Péivittdin tulisi hierontaa itselleen antaa vain 1-2 kertaa, se on maara jota
suosittelemme

4.5 | Vianmaéaritys

Syy Vastatoimenpide

Kéynnissd olevan Virtaldhde kytkeytyy pois Kayttakaa virtaldhdetta,

laitteen yhteys virta- paalta, mikali se ei laitteen  jossa ei ole automaattista

lahteeseen katkeaa.  virrankdyton vahaisyyden kayttétunnistinta.
johdosta tunnista virtausta.

Virtaimpulsseja ei Geelityynyt ovat kuluneet.  Ottakaa uudet
havaita lainkaan tai geelityynyt kdyttoonne.
vain heikosti.

5 | Toimituksen sisaltd
Liitantakaapelilla varustettu peruslaite Kaksi geelityynya
Y-kaapeli Kéayttoohje
Sailytyslaatikko

6 | Tekniset tiedot

Malli: C00727 Max antovirta: 80mA
Syéttdjannite: 3,3V-5V Teho: 0,4W
Taajuus: 12,8 KHz Intensiteetti: 1-8
Pulssivali: 200 pS Hierontavat: 6
7 | Takuu

Takuuaika on 24 kuukuuta voimassa oston pdivamaarasta alkaen ja sisdltaa
valmistusvirheista johtuvien materiaali- tai laatuvikojen korjaamisen. Ei-tarko-
ituksenmukaisesta tai vaaranlaisesta kdytosta aiheutuvista vaurioista takuu
ei vastaa.
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1 | Uvod

Dékujeme Vam, ze jste se rozhodl pro tento masazni pfistroj. Je zkousen dle pfis-
lusnych evropskych norem a je proto technicky bezpecny. Pfectéte si navod k
pouZziti, preventivni opatieni a pokyny pro pouzivani.

2 | Uréené pouziti
Toto nenilékaisky vyrobek. Tento vyrobek byl koncipovén pro masaz svalstva.
- Prakticky, maly, skladny masazni pfistroj
-6 automaticky se ménicich masaznich rezimd
+Mobilni telefon, napajeci banka nebo pocitac jako zdroj energie jsou vsude
k dispozici
«Neni nutné nabijet
«Neni nutna app - mobilni aplikace

3 | Dilezité inf
ulezite informace

Tento navod kobsluze dobre
uschovejte a pred pouzitim
pristroje si jej peclive prectéte!

» Nepouzivejte pfistroj v koupelné nebo v jinych prostorach s vysokou vih-
kosti vzduchu.

« Tento pfistroj neni urcen kpouziti osobami (vcetné déti) somezenymi fy-
zickymi, smyslovymi ¢i duchovnimi schopnostmi nebo na zakladé chybé-
jicich zkusenosti a/ci znalosti, leda ze tyto osoby jednaji pod dozorem pro
jejich bezpeci zodpovédnych osob nebo od nich dostaly instrukce, jak
pfistroj pouzivat.

- Déti si s pfistrojem nesméji hrat.

« Pouziti pfistroje nenahrazuje |ékafskou konzultaci nebo osetreni.

3.1 | Preventivni opatieni

Nepouzivejte pfistroj u srdce, v intimni oblasti nebo na nemocné kazi.

Nepouzivejte pfistroj v nasledujicich pfipadech:

« Pii pouziti kardiostimulatoru, srde¢niho defibrilatoru a diagnostikovanych
srde¢nch problémech

« Pfi tézkych arterialni problémech krevniho obéhu a abnormalnim krevni tlaku

- Pfi akutnich onemocnénich, trombdze nebo koznich onemocnénich

- P¥i epilepsii, téhotenstvi, kiecovych Zilach, pocitu nevolnosti, akutnich one-
mocnénich a horecce
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« Pii necitlivosti koznich ¢asti

« Pii chronickych bolestech se snizenym vnimanim bolesti
+ Nepouzivejte elektrody na hlavé.

- Stimulace nesmi probihat pfes hrdlo a Usta.

Mate-li jakékoli dal$i dotazy, obratte se na svého lékare!

- Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte vyrobek, zda nejsou vidét znamky
opotiebeni aposkozeni. Pokud takové znamky zjistite nebo pokud byl
pristroj pouzivan nespravnym zpuUsobem, nesmite vyrobek vzadném
pripadé pouzivat dal, nybrz kontaktujte prodejce.

- Nenechte pfistroj spadnout na zem, sami jej neopravujte ani nepfestavujte.

« Pro servis pfistroje nebyla firmou Hydas autorizovana zadné externi servisni
strediska.

« Vyrobce neni odpovédny za pokusy o opravu neautorizovanymi osobami.

4 | Uziti pristroje

4.1 | Uvedeni do provozu

a Pripojte obé magnetické pripojky ke gelovym polstarktm.

/N\ Mohou poskodit magnetové prouzky na kartdch EC nebo kreditnich kartdch
amagnetické nosice dat.

b Odstrante ochrannou félii z gelovych polstaikd.Gelové polstarky nalepte
vedle sebe na ¢asti téla, které chcete masirovat.

¢ Druhy konec kabelu pfipojte ke zdroji napajeni pomoci mikro pfipojky
usb. Pokud pfipojka nesedi, mate k dispozici kabel Y jako adaptér pro USB
a USB-C.

d Sviti modra kontrolka provozu LED. Nyni je piistroj pFipraven k funkci.

4.2 | Obsluha
a Zapnuti pfistroje (Tlacitka [+])

b Pomoci tlacitka [+] nastavte intenzitu. K dispozici je 8 Urovniintenzity.
Stisknéte tlacitko [-] pro sniZzeni intenzity.

¢ Pridrzte stisknuté tlacitko [-] 2 sekundy, pfistroj se vypne. Modra kontrolka
provozu LED sviti tak dlouho, dokud neni pfistroj odpojen od zdroje
napdjeni.

4.3 | Vypinaci automatika
Pristroj se po 30 minutach automaticky vypne.
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4.4 | Pouziti

« 6 riznych programa: masaz, klepani, hnéteni, brnéni, pichani, stimulace

+ Téchto 6 masaznich programi se béhem masaze automaticky méni

- Doba maséze by neméla byt del$i nez 30 minut. P¥ili$ dlouha aplikace muGze
vést k popaleni kize

- Po provedené masazi se doporucuje prestavka minimalné jednu hodinu

«Nedoporucuje se provadét vice nez 1-2 masazni aplikace za den

4.5 | Hledani zavady

Zafizeni se pfi Zdroj napajeni nepozna tok  Pouzivejte zdroj napajeni
provozu na zdroji elekttiny, protoze spotieba  bez automatické detekce
napajeni vypne energie pfistroje je pfili§ spotieby

nizka, a proto se vypne
Impulsy elekttiny Gelové polstarky jsou Pouzijte nové gelové
jsou slabé nebo spotiebované polstarky
nejsou citit

5 | Rozsah dodavky
Zékladni pfistroj s pfipojovacim kabelem 2 gelové podlozky
Y kabel Navod k obsluze
Odkladaci schranka

6 | Technické udaje

Model: C00727 Maximalni vystupni proud: ~ 80mA
Vstupni napéti: 3,3V-5V Vykon: 0,4W
Frekvence: 12,8 KHz Intenzita: 1-8
Interval pulsu: 200 pS Rezim masaze: 6

7 | Zaruka

Zéruka ¢ini 24 mésict od data koupé a vztahuje se na vyrobni vady mate-
rialu a kvality. Vpfipadé pouziti kjinému nezli stanovenému ucelu nebo ne-
spravné obsluhy neni mozno prevzit Zadné ruceni za pfipadné skody.
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1 1 Uvod

Velmi pekne dakujeme, Ze ste sa rozhodli pre tento masazny pristroj. Pristroj
je testovany podla prislusnych eurépskych noriem a tym je technicky bez-
pecny. Precitajte si ndvod na pouzivanie, bezpe¢nostné opatrenia a pokyny
na pouzivanie.

2 | U¢el pouzitia
Pristroj je kvalitny vyrobok, ktory pri odbornom pouzivani poskytuje dlhu
zivotnost. Tento produkt bol navrhnuty na masaz svalov.
« Dobre ovladatelny, maly, priestorovo Usporny masazny pristroj
« 6 automaticky prepinajucich masaznych rezimov
« Ako napajania je vsade k dispozicii mobil, powerbank alebo pocitac
+Nie je potrebné nabijanie
« Nie je potrebna Ziadna aplikéacia

3 | Doélezité informacie
Tento navod na obsluhu dobre
uschovajte a pozorne si ho precitajte!

» Nepouzivajte v ktipelni alebo na inych miestnostiach s vysokou vlihkostou
vzduchu.

« Tento pristroj nie je ur¢eny k tomu, aby bol pouzivany osobami (vratane
deti) s obmedzenymi fyzickymi, senzorickymi alebo dusevnymi schopno-
stami alebo s nedostatkom skusenosti a/ alebo s nedostatkom vedomosti
jedine, Ze by boli pod dohladom osoby, ktoré je za ich bezpecnost zodpo-
vednd, alebo by od nej dostali pokyny, ako pristroj pouzivat

« Deti sa s pristrojom nesmu hrat.

« Pouzitie pristroja nenahradza lekarske vysetrenie alebo osetrenie.

3.1 | Bezpetnostné opatrenia

Nepouzivajte na srdce, v intimnej oblasti a na chorej pokozke.

Pristroj nepouzivajte v tychto pripadoch:

« Pri zavaznych problémoch s krvnym obehom a abnormalnom krvnom tlaku

« Pri akutnych ochoreniach, trombdéze alebo koznych chorobach

- Pri epilepsii, v tehotenstve, pri ki¢ovych Zilach, nevolnosti, akitnych ocho-
reniach a horucke

- Na castiach pokozky necitlivych voci bolesti

« Pri chronickych bolestiach so znizenym vnimanim bolesti
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« Elektrody nepouzivajte na hlave.
- Stimulacia sa nesmie uskutoc¢novat cez hrdlo a Usta.
Ak mate pripadné dalsie otazky, spytajte sa svojho lekara!

- Skontrolujte vyrobok pred kazdym pouzitim z hladiska naznakov opotre-
bovania alebo poskodenia. Pokial také naznaky existuju alebo pokial bol
pristroj neodborne pouzity, v zZiadnom pripade ho dalej nepouzivajte a kon-
taktujte predajcu

« Chrérite pred padom, sami neopravujte ani vlastnoru¢ne neprestavujte.

«Firma Hydas na servis pristroja neautorizovala Ziadne externé servisné centra.

« Vyrobca nie je zodpovedny za opravy vykonavané osobami, ktoré na tento
ucel nie st autorizované.

4 | Pouzitie pristroja
4.1 | Uvedenie do prevadzky
a Spojte obidve magnetické spojky s gélovymi podlozkami.
/N\ Mézu poskodit magnetické prizky na EC a kreditnych kartdch, ako aj
magnetické ddtové nosice.

b Stiahnite ochrann féliu z gélovych podloziek. Nalepte gélové podlozky
vedla seba na miesto na tele, ktoré sa ma masirovat.

¢ Druhy koniec kabla spojte so zdrojom napdjania pomocou mikro-USB konek-
tora. Ak by konektor nepasoval, mate k dispozicii Y kdbel ako adaptér pre USB
aUSB-C.

d Svieti modra prevadzkova LED. Pristroj je uz pripraveny k pouZzitiu.

4.2 | Obsluha

a Zapnutie pristroja (Tlacidlo [+])

b Tlacidlom [+] nastavte intenzitu. Existuje 8 stupriov intenzity. Na znizenie
intenzity stlacte tlacidlo [-].

¢ Na vypnutie pristroja drzte tlacidlo [-] stlacené 2 sekundy. Modra prevad-
zkova LED svieti dalej dovtedy, kym sa pristroj neodpoji od zdroja napa-
jania.

(%]
A

4.3 | Automatika vypnutia
Pristroj sa po 30 minutach automaticky vypne.

4.4 | Pouzitie
- Existuje 6 rozli¢cnych programov: masaz, klepanie, hnietenie, mravcenie,
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pichanie, stimulacia

« Pocas masaze sa tychto 6 masaznych programov automaticky prepina

- Cas masaze by nemal byt dIhsi ako 30 minut. Prili§ dIha aplikacia méze spo-
sobit popaélenia koze.

+ Po masazi sa odporuca aspon hodinova prestavka.

« Neodporucaju sa viac ako 1-2 masaze denne.

4.5 | Vyhladavanie chyb

Pristroj sa vypne pri  Zdroj napajania nerozpoz- Pouzivajte zdroj napajania
prevadzke na zdroji  ndva prietok prudu, pretoze  bez automatického rozpo-
napéjania spotreba pradu pristrojaje  znania spotreby

prilis nizka a preto sa vypne

Impulzy pradu su Gélové podlozky su Pouzite nové gélové
len slabé alebo opotrebované podlozky
uplne necitelné

5 | Objem dodavky

Zékladna jednotka s pripajacim kablom 2 gélové podlozky
Y kabel Navod na obsluhu
Odkladacia schrénka

6 | Technické udaje

Model: C00727 Max. vystupny prad: 80mA
Vstupné napadtie: 3,3V-5V Vykon: 0,4W
Frekvencia: 12,8 KHz Intenzita: 1-8
Interval medzi impulzmi: 200 pS Masézne rezimy: 6

7 | Zaruka

Zaruka plati 24 mesiacov od datumu kdpy na chyby vzniknuté pri vyrobe ty-
kajuce sa materidlu a kvality. V pripade pouZzitia pre iny ucel alebo chybnej
obsluhy nemoéze byt prevzata zodpovednost za pripadné skody.
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1 | Wprowadzenie

Dziekujemy za podjecie decyzji nabycia tego urzadzenia do masazu. Niniejszy
artykut poddany zostat wtasciwym kontrolom, wymaganym przez Normy Euro-
pejskie, i jest tym samym bezpieczny pod wzgledem technicznym. Przeczytac
instrukcje uzytkowania.

2 | Oznaczenie celu
Nie stanowi ona produktu medycznego. Niniejszy protukt zostat stworzony
do masazu miesni.

«Podreczne, mate, oszczedzajace miejsce urzagdzenie do masazu

+ 6 automatycznie zmieniajgcych sie modutéw masowania

« Telefon komdrkowy, powerbank lub komputer jako zrédto pradu s wszedzie

dostepe
«tadowanienie jest konieczne
+Nie jest konieczna aplikacja

3 | Istotne informacje

Instrukcje uzytkowania nalezy zachowac do
pozniejszego stosowania i przekazac

ja rébwniez nastepnym uzytkownikom!

« Nie uzywac w tazience lub innych pomieszczeniach o duzej wilgotnosci
powietrza.

- Sprzet ten nie jest przeznaczony do obstugi przez osoby (facznie z dzie¢mi)
o ograniczonych zdolnosciach psychicznych, dotykowych (sensorowych)
lub umystowych albo nie dysponujacych doswiadczeniem i / lub dosta-
teczng wiedzg, chyba ze s3 nadzorowane przez osobe odpowiadajaca za
ich bezpieczenstwo lub otrzymajg od niej instrukcje, w jaki sposéb nalezy
korzystac z tego sprzetu.

- Dzieci nie moga bawic sie urzadzeniem.

« Uzytkowanie urzadzenia nie zastapi porady medycznej lub leczenia medycznego.

3.1 | Srodki ostroznosci

Nie stosowac na sercu, w strefie intymnej i na chorej skorze.

Nie stosowac urzadzenia w nastepujacych przypadkach:

« W przypadku rozrusznika serca, defibrylatora i zdniagnozowanych pro-
blemoéw sercowych,

- ciezkich zylnych problemach z krazeniem i odbiegajacym od normy cisnieniu
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« ostrych chorob, zakrzepéw lub choréb skérnych,

- epilepsji, ciazy, zylakow, ztego samopoczucia, ostrych choréb i goraczki,
+ obszarow skory wrazliwych na bél

« ostrych béli o zmniejszonym odczuciu bélu

+ nie stosowac elektrod na gtowie

- Stymulacja nie moze odbywac sie przez gardto lub usta

W razie dalszych pytan skonsultuj sie z lekarzem!

» Przed przystapieniem do kazdorazowego uzycia nalezy produkt ten skon-
trolowac pod wzgledem oznak zuzycia lub uszkodzenia. Jezeli takie oznaki
mozna stwierdzi¢ lub w przypadku, gdy sprzet zostat uzyty niezgodnie z
przeznaczeniem, to nie wolno z niego dalej korzystac, lecz nalezy skontak-
towac sie ze sklepem handlowym

« Urzadzenia nie nalezy upuszcza¢, samodzielnie naprawiac ani przerabiac.

« Zewnetrzne firmy nie s upowaznione do serwisowania urzadzenia

« Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za préby naprawy podejmowane
przez osoby nieuprawnione

4 | Uzywanie urzadzenia

4.1 | Uruchomienie

a Potacz oba taczniki magnetyczne z zelowymi padami.

/\ Mozna uszkodzi¢ paski magnetyczne na karcie EC lub karcie kredytowej, a
takze magnetyczne nosniki danych.

b Zdejmij folie ochronng z padéw zelowych. Naklej pady zelowe obok siebie
w miejscu ciata do wymasowania.

¢ Potacz drugi koniec kabla ze zrédtem pradu poprzez wtyczke USB. Jesli
wtyczka nie bedzie pasowa¢, do dysposycji jest kabel Y jako adapter do
USBiUSB-C.

d Niebieska lampka LED swieci. Urzadzenie jest gotowe do pracy.

4.2 | Obstuga

a Wiaczanie urzadzenia (Taste [+])

b Za pomoca przycisku [+] ustawi¢ intensywnos¢. Istnieje 8 stopni inten-
sywnosci. Nacisnac przycisk [-], aby zmniejszy¢ intensywnos¢

¢ Przytrzymac przycisk [-] przez 2 sekundy, aby wytgczy¢ urzadzenie. Nie-
bieska lampka LED $wieci azdo momentu odtaczenia urzadzenia od zrodta
pradu

4.3 | Automatyka wylaczania
Urzadzenie wytacza sie automatycznie po 30 min.
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4.4 | Stosowanie

«Istnieje 6 r6znych programdw: masaz, obstukiwanie, gniecienie, mrowienie,
uktucia, stymulowanie

- Dziatania masazu, automatycznie zmienia sie programéw do masowania

+ Czas masowania nie powinien przekraczac 30 minut. Zbyt dtugie uzytkowanie
moze doprowadzi¢ do poparzen skory

« Po wykonanym masazu zaleca sie okoto godzinna przerwe

- Zaleca sie przeprowadzanie maksymalnie 1-2 masazy dziennie.

4.5 | Wyszukiwanie bledu

Urzadzenie podczas Zrédto pradu nie rozpoznaje  Uzywaj zrédfa pradu

dziatania odtacza sie przeptywu pradu, poniewaz  bez automatycznego

od zrédta pradu zuzycie pradu jest zbyt mate i rozpoznawania zuzycia
dlatego wyfacza sie

Impulsy pradu odczu-  Pady Zelowe sg zuzyte Zastosuj nowe pady
wale stabo lub w ogéle Zelowe

5 | Zakres dostawy
Urzadzenie bazowe z kablem przytaczeniowym 2 pady zelowe
Kabel Y Instrukcja uzytkowania

Pudetko do przechowywania

6 | Chrakterystyka techniczna

Model: C00727 Maksymalny prad wychodzacy: 80mA
Napiegcie wejsciowe: 3,3V-5V  Moc: 0,4W
Czestotliwos¢: 12,8KHz  Intensywnosc¢: 1-8
Powtarzania pulsowania: 200 pS llos¢ modutéw masazu: 6

7 | Gwarancja

Okres gwarancji wynosi 24 miesiecy od daty zakupu i obejmuje btedy pro-
dukcji w materiale i jakosci. W przypadku stosowania niezgodnego z przez-
naczeniem lub w razie btednej obstugi nie przejmuje sie zadnej odpowiedzi-
alnosci za ewentualne szkody.

o
-
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RUS

1 | BeegeHmne

BonbLioe cnacmbo 3aTo,4T0 Bbl peLumnm npruobpecT STOT MacCaXXHbli npruéop.
OH npowen ncnbiTaHnA B COOTBETCTBUN C ,quICTByIOLLlVIMVI eBpOﬂeVICKI/IMVI
CTaHAapTamMu, OKa3aBLWMNMIN ero TeXHN4YeCKyto 6e30nacHOCTb. BHUMaTenbHO
0O3HAaKOMbTECb C I/IHCprKLWIelh no sKkcnnyataunn.

2 | NpumeHeHne
IT0 He ABNAeTCA MeAULMHCKAM NPOAYKTOM. DTOT TOBap Npou3BeaeH Ana
Maccaxa MycKynaTypbl

+ Py4HoOW, ManeHbKniA, KOMMAKTHbIN Maccaxep

+ 6 aBTOMATUUECKM MEHSIOLLMXCA PEXMMOB Maccaa

« [locTynHble Be3/ie NCTOYHWUKMN MUTaHWA, Takne Kak MOOUIIbHbIN TenedpoH,

naeep6aHK Un KommnbloTep
« 3apagka He TpebyeTca
- MpunoxeHve He TpebyeTca

3 | BaxHasa nHndopmauyunsa
BHMMAaTENIbHO NpoYUTanTe JaHHOe
PYyKOBOACTBO MO 3KC/yaTauum n
COXpaHuTe ero Ana fanbHenwero
ncnosnb3oBaHuA!

« He ncnonb3yinte annapaT B BaHHOW KOMHATe W MHbIX MOMELeHUAX C
MOBbILWEHHON BJIAXKHOCTbIO.

« DTOT Npubop He AOMKEeH WMCMOMb30BaTbCA NuUami (BKYan aeten) c
OrpaHNYeHHbIMM GY3NYECKMMY, OPraHONENTUYECKUMI WSIN YMCTBEHHBIMM
CMOCOBHOCTAMM, @ TaKXKe He VMeILLVIMI JOCTAaTOYHOrO OMbiTa WU 3HAHWIA,
KpOMe CrlyyaeB, Koraa npucyTCTBYET ML, OTBEYaloLLee 3a UX 6e30MacHOCTb,
W OHVY MOJTYYMIIN OT HEro yKasaHus no Ncnosnb3oBaHmuio npubopa.

« [leTAM He paspeLuaeTcsa nrpatb C yCTPONCTBOM.

« icnonb3oBaHne npubopa He 3ameHAeT MeAUUMHCKYI KOHCYnbTauuio
WNn NedeHue.

3.1 | Mepbl npegocTopoxXHOCTU

He ncnonb3ynTte annapat B panoHe cepaua, B MHTUMHOW 06macT U Ha
60/IbHON KOXe.
He ncnonb3yiite annapart B cnefyowwyx cnyyanx:
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« Mpn wncnonb3oBaHWM KapAMOCTUMKNATOpa, Aepubpunnatopa u npu
AMArHoCTMpPOBaHHbIX Npobnemax cepaLa

« Mpwu cepbe3HbIx Npobniemax ¢ apTepuanbHON LMPKyALMER U aHOMaIbHOM
apTepuanbHOM fjaBneHnm

« Mpu ocTpbIx 3ab6oneBaHNAX, TPOMO03ax 1 KOXKHbIX 3ab0oneBaHNAX

« Mpn >3nunencuy, 6epemMeHHOCTW, BAPWKO3HOM pPacLUVPEHWN BeH,
HeAOMOraHuK, oCTPbIX 3abosieBaHNAX U TeMnepaTtype

+ Ha HeuyBCTBUTENIbHbBIX yHacTKaxX KOXK

« Tpy XpOHMYECKOoM 60N C MOHMKEHHBIM 60N1EBbIM MOPOroM

+ He npumeHanTe anekTpoabl Ha ronose.

« CTUMYNALUMA He AOMKHA NPOXOAUTbL Yepes ropsio U poT.

Ecnu BO3HUKHYT AONONHNTENbHbIE BOMPOCHI, 06paTnTeCch K CBOEMy Bpauy!

- lMepep KaxOblM NPUMEHEHVWEM NPOBEpPANTE U3AeNne Ha npeameT
Oo6OHapyeHUA MOBPeXAeHNA Wnn u3Hoca. [py Hanuuum nopo6HbIX
NPU3HAKOB UV HeHAANEXKALLEM NCMONb30BAHUM HEMEASIEHHO NPEKPATUTb
nonb3oBaHne NPUGOPOM 1 06PaTUTLCA B TOProBoe NpeanpuaTe

« 3anpeLjaeTca PoOHATb YCTPONCTBO, CAMOCTOATENIbHO PEMOHTUPOBATL €ro
UV BHOCUTb M3MEHEHUA B €70 KOHCTPYKLIO.

« He cyuwecTByeT OTAENbHbIX CEPBUCHLIX LEHTPOB, aBTOPMU30BAHHbBIX
KomnaHwuen Hydas ana TexHnueckoro obcnyxunsaHna annapara.

- lpon3BoanTENb He HeCeT OTBETCTBEHHOCTM 3a pe3ynbTaTbl PEMOHTa
annapata HeaBTOPM30BaHHbIMU NLLAMMN.

4 | Ucnonb3oBaHue npu6opa
4.1 | NpueepeHue B aeincTene
a rlO,qKJ'IIO‘-IVITb 06a MarHUTHbIX coeuHNTEeNA K refesbiM noaylieykam.

/N B6nusu npubopa moxem nospedumbcs MA2HUMHAS NOJIOCKA HA Bauwiux
6aHKOBCKUX U KpeOUMHbIX KApMaAx, Ha MAZHUMHbIX HOCUMESIAX UHGOPMAyuU.

b CHaTb 3aLlUUTHYIO NNEHKY C refieBbiX NoAayLleyvekx. 3atem NMPUKNeNTb renesble
noAyweykn Ha Ty YaCTb Tena, rae 6)’,qu OCYyLLeCTBNATbCA MaCCax

¢ MoaknounTb ApYron KoHew Kabens K UCTOYHVKY NUTaHKA Yepes
MukpocoenunHutens USB. Ecnv coegnHnTenb He NOAXOAMUT, BO3bMUTE B
kayecTBe apanTepa Y-o6pasHbiii kabenb ana USB n USB-C.

d 3aropaeTca cMHWIA CBETOAMOAHbIN MHAVKATOP paboTbl. Tenepb Nnprnbop
roTOB K 3KCMayaTaumm

4.2 | Nonb3oBaHue

a BknioueHune annapata (KHonku [+])
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RUS

b HacTpoiiTe MHTEHCMBHOCTL C MOMOLLbIO KHOMKM [+]. ECTb 8 ypoBHeii
VHTEHCMBHOCTW. [1nA yMeHbLEeHNA NHTEHCUBHOCTU HaXXMUTe KHOMKY [-].

¢ [1na BbIKNOYeHMA annapaTa yaep>KuBanTe HaxkaTol KHONKY [-] B TeueHune
2 cekyHp. CUHMI CBETOAMOLHbIN MHAMKATOP ropuT A0 TeX Nop, Noka
npunbop He 6yaeT OTKNIOYEH OT UCTOYHMKA NMUTAHWA.

4.3 | ABTOMaTUKA OTKIIOYEHUA
[locne 30 MMHYT annapat aBTOMaTUYeCKM BblKtoUaeTcs.

4.4 | NpumeHeHune

+ECTb 6 pa3Hbix NporpamMm: Macca, MoxXnonblBaHWe, pa3MUHaHKe, MOKanblBaHue,
nowmnbiBaH1e, CTUMYNVpPOBaHMe

« [porpamMmMbl MEHATCA aBTOMAaTUYeCKM BO BpeMA Maccaxa

« Maccax fonxeH Anutbca makcumym 30 MuHyT. MpeBbllleHne AnTenbHOCTH
Maccaka MOXKeT MPUBECTI K OXKOram KOXMU.

« Mocne maccaxka peKOMeHAYyeTCA nepepbiB MUHVMYM Ha OfJUH Yac

« PekomeHAyeTCA NPakTUKOBATL He bonee 1-2 ceaHCOB Maccaa B fi€Hb

4.5 | BbianeHune gedpeKToB

Yctponcteo WCTOUHMK NTaHnsA He Wcnonb3yite
OTK/II04aeTcA npum pacrnosHaeT TOK, Tak Kak MCTOYHMK NUTaHUA
BKJIIOYEHUN MUTAHUA NOTpebnAaemMas MOLWHOCTL 6e3 aBTOMaTU4YECKOro
YCTPOWNCTBA C/IMLIKOM HU3Kas  pacro3HaBaHUA
1, COOTBETCTBEHHO, OH notpebneHus
OTK/oYaeTCA.
Vimnynbcbl Toka lenesble nopyLeykn Mcnonb3oBaTb HoBble
OueHb Cnabble UMM M3PacXOAOBaHbI renesble MoAyLWweyKn
COBEPLUEHHO He
oLy TUMbI

5 | KomnnekT nocraBkn

OCHOBHOE YCTPOMCTBO C COEAVHMUTENbHBIM 2 FefieBble NMOAYLIEYKM
kabenem

Kabenb Y WHCTpyKumMA no akcnayataunm

AWK ANIA XPaHeHns
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6 | TexHnuecKkne xapaKTepnCTUKu

MakcrmanbHbI

Mogenb: C00727 o
NCXO[IHOW TOK:

BeppuEs 3,3V-5V MowHoCTb:

HanpsXeHne:

Yacrorta: 12,8 kl'y MIHTEHCMBHOCTDb:

WHTepBan MEXAY 500 oS MaccaxHble

MMMyNbCamu: nporpammbi:

7 | rapanTuna

80 mA

CpOK rapaHTin Ha AaHHbIN NpMBop cocTaBnAeT 24 MecALa CO AHA MOKYMKN
[apaHTuA pacnpocTpaHAeTcAa Ha NPOU3BOACTBEHHbIE AedeKTbl MaTepuana
1 HEeAOCTaTKUN KayecTBa. B cnyyae ncnonb3oBaHWA He MO Ha3HAUYeHUo Unn
HenpaBWIbHOTO 06CYKMBaHUA NPOU3BOAUTENb He HeCeT OTBETCTBEHHOCTN

3a BO3MOXHble noBpexaeHus.

SNy
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1 | Giris

Bu masaj aletini sectiginizicin tesekkir ederiz. Bu malzeme ilgili Avrupa Stan-
dartlarina gore incelenmistir, dolayisiyla teknik olarak givenlidir. Kullanma
kilavuzunu, glivenlik 6nlemlerini ve kullanim uyarilarini okuyun.

2 | Hedef belirleme

Bu Urlin medikal bir Griin degildir. Bu Giriin, kaslara masaj yapmak igin tasar-
lanmistir.

« Kullanigh, kiiglk, yerden tasarruf saglayan masaj aleti

- Otomatik olarak degisen 6 masaj modu

- Cep telefonu, gli¢c bankasi veya bilgisayardan gli¢ kaynagi olarak her yerde

yararlanabilirsiniz
- Sarj gerektirmez
« Aplikasyon gerektirmez

3 | Onemli Bilgi
Kullanma talimatini daha sonra da

kullanmak icin muhafaza ediniz ve
talimati diger kullanicilara da veriniz!

» Banyoda veya havadaki nem oraninin yiiksek oldugu diger odalarda kul-
lanmayin.

« Glvenliklerinden sorumlu bir kisinin gozetiminde olmadiklari veya bu
kisiden cihazin kullanimina iliskin talimatlar almadiklari siirece, bu cihaz fi-
ziksel, duyusal veya ruhsal yetileri kisith olan veya deneyimi/bilgisi olmayan
kisiler tarafindan (cocuklar dahil) kullanima uygun degildir.

« Cocuklar cihazla oynamamalidir.

« Aygitin kullanilmasi, tibbi tavsiyelerin veya tibbi tedavilerin yerini tutmaz.

3.1 | Giwenlik 6nlemleri

Kalp, genital bolgeler ve hastalikli cilt tizerinde kullanmayin.

Asagidaki durumlarda cihazi kullanmayin:

- Kalp pili, kalp defibrilatori kullaniminda ve teshis edilmis kalp problem-
lerinde

+ Agir arteriyel dolasim bozukluklarinda ve anormal kan basincinda

« Akut hastaliklar, trombozlar veya cilt hastaliklarinda

« Epilepsi, hamilelik, varisler, halsizlik, akut hastaliklar ve ateslenmede
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+ Agriya duyarsiz cilt bolgelerinde

« Agri algisinin azaldigi kronik agrilarda

- Elektrotlari kafanizda kullanmayin

- Uyari bogaza veya agza uygulanmamalidir.

Baska sorunuz varsa, liitfen doktorunuzla goriisiiniiz!

- Her kullanimdan 6nce alette yipranma veya hasar belirtileri olup olmadigini
kontrol ediniz. Yipranma veya hasar belirtileri varsa veya alet dogru olmayan
sekilde kullanilmis ise aleti asla kullanmaya devam etmeyiniz ve satici ile ir-
tibat kurunuz.

« Cihazi yere disturmeyin, kendiniz onarmayin veya modifiye etmeyin.

- Cihazda servis ¢alismalari igin Hydas tarafindan harici servis merkezleri go-
revlendirilmemistir

- Uretici, yetkili olmayan kisilerce yapilan onarim calismalarindan sorumlu
tutulamaz.

4 | Cihazin kullanim
4.1 | Calistirma
a Iki manyetik baglanti parcasini jel pedlere baglayin.

/\ Banka kartlarindaki ve kredi kartlarindaki manyetik seritlere ve manyetik
disklere zarar verebilirsiniz.

b Jel pedler lizerindeki koruyucu filmi soyun. Masaj yapilacak olan viicut
bolgesine jel pedleri yan yana yapistirin

¢ Kablonun diger ucunu mikro usb fisi izerinden gii¢ kaynagina takin. Fis
uymuyorsa, USB ve USB-C icin Y kablosu adaptér olarak hizmetinizdedir

d Mavi gli¢ LED'i yaniyor. Alet, simdi calismaya hazirdir.

4.2 | Caligtirma
a Cihazi cahstirma (digme [+])

b [+] tusuyla yogunlugu ayarlayin. 8 yogunluk seviyesi var. Yogunlugu
azaltmak igin [-] tusuna basin.

¢ Cihazi kapatmak igin [-] tusunu 2 saniye boyunca basili tutun.Mavi gii¢
LED'}, alet gli¢ kaynagindan ayrilincaya kadar yanmaya devam eder.

4.3 | Otomatik kapanma
Cihaz 30 dakika sonra kendiliginden kapanir.

4.4 | Kullanim

- 6 farkli program var: masaj, vurma, yogurma, karincalanma, igneleme, uyarici
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» Masaj devam ederken, bu 6 masaj programi otomatik olarak degisir

« Masaj suresi yaklasik 15 dakika olmali ama 30 dakikayr asmamalidir. Cok
uzun sireli uygulama cilt yaniklarina yol agabilir

- Masaj yapildiktan sonra en az bir saatlik bir mola tavsiye edilir

« Gunde 1-2 fazla masaj uygulanmamasi tavsiye edilir

4.5 | Sorun giderme

Bir gii¢ kaynagdi Gli¢ kaynag elektrik akimini  Gii¢ kaynagini otoma-

devreye girince alet  algilamaz, ¢tinkii cihazin glic  tik tiiketim algilamasi

kapanir tlketimi cok dustikttr ve bu  olmaksizin kullanin
nedenle alet kapanir.

Elektrik uyarimi Jel pedler eskidi Yeni jel pedleri kullanin

cok zayif veya hig

hissedilemiyor

5 | Teslim edilecek tiriinler

Baglanti kablolu ana alet Jel pedler
Y Kablosu Kullanim talimati
Saklama kutusu

6 | Teknik bilgiler

Model: C00727 Maks. cikis akimi: 80mA
Giris gerilimi: 3,3V-5V Gug: 0,4W
Frekans: 12,8 KHz Yogunluk: 1-8
Darbe araligi: 200 pS Masaj modlar: 6

7 | Garanti

Garanti sliresi malzeme ve kalitedeki Uretim hatalari igin satin alma tarihin-
den itibaren 24 aydir. Amacinin disinda kullanimlarda veya hatali uygulamal-
arda ortaya cikabilecek hasarlara karsi sorumluluk kabul edilmez.
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Hydas

...und es geht mir gut!

HERSTELLER

Hydas GmbH & Co.KG
Hirzenhainer Stral3e 3,

60435 Frankfurt/M., Germany
Tel.: 069 / 9540610,

Fax: 069 / 95406140

e-mail: info@hydas.de

GARANTIE & SERVICE

Hydas GmbH & Co. KG

c/o atrikom fulfillment GmbH
Haagweg 12

65462 Ginsheim-Gustavsburg



