
Unsere Wohlfühlwelt
Kompetenz & Qualität seit über 45 Jahren

4688.1.00 
Schulter- und Nacken-
heizkissen | extra lang

TOP! extra lange Wärmefläche
TOP! innovativer Magnetverschluss 
und Bauchgurt für optimalen Halt

Mehr Infos auf S.11
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„Wir arbeiten ständig daran neue interessante Produkte für unsere Verbraucher zu 
entwickeln. Qualität, Vertrauen und Service sind für uns hierbei selbstverständlich.“



HYDAS GMBH & CO. KG

Hydas...und es geht mir gut!

Als Spezialist im Gesundheitsbereich haben wir 
es uns zum Ziel gemacht mit unseren Produkten 
die Lebensqualität unserer Kunden zu erhalten 
und zu verbessern. 

Unsere Produkte sind wirksam, praktisch und 
hochwertig, unsere Leistungen und unser Ser-
vice kompetent und verlässlich.

Für den modernen Menschen sind Gesundheit und 
Wohlbefinden wichtige Bausteine für ein aktives 
Leben.

Hydas ist ein erfolgreicher Hersteller und Impor-
teur mit Sitz in Frankfurt am Main. 
Ursprünglich als traditionsreicher Hersteller von 
Textilien für den Medizinalbedarf in den 70er Jah-
ren gegründet, hat sich das Unternehmen zu ei-
nem Handelsunternehmen  von Produkten rund 
um den persönlichen Wohlfühlbedarf entwickelt.

Unsere internationale Erfahrung auf dem Gesund-
heitsmarkt lassen wir in jeden Bereich des Unter-
nehmens einfließen. Der Käufer kann sich auf ver-
lässliche Qualität der Produkte freuen, die durch 
ein strenges System schon während der Produk-
tion und nochmals bei Wareneingang gesichert 
wird.

Wir freuen uns darauf, es Ihnen zu beweisen.

Haben Sie Fragen oder Anregungen? 
Über unsere Produkthotline werden Sie 
bestens beraten: 069 / 95 40 61 24

erfolgreicher Hersteller und Importeur

1970 von Siegfried Feige gegründet

Geschäftsführung: 
Jürgen Feige und Julie Feige in zweiter und 
dritter Generation

ISO Zertifizierung seit 1998

Breitgefächertes Wohlfühl-Sortiment

Ständige Erneuerungen unter Betrachtung 
der Marktentwicklung

Defektenquote liegt bei 0,2%

Textilien sind „Made in Germany“

OUTLAST® zertifizierter Hersteller

Versandhäuser, Onlineshops, stationärer 
Handel und viele mehr

internationale Kunden (Europa, USA, Asien)

TOP FACTS:
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WÄRME - WIR HEIZEN IHNEN EIN!
Wenn es warm ist, fühlen wir uns wohl. Wärme regt die Durchblutung an, kann helfen Verspannungen und Verkrampfungen zu 
lösen oder Schmerzen zu lindern. Der gezielte Einsatz von Wärme gehört zu den ältesten Heilverfahren der Menschheit. 

Wie wirkt Wärme?

Bei Kälte versucht der Körper den Wärmeverlust zu verringern, in dem 
er die Durchblutung drosselt. Hände und Füße fühlen sich dann kalt 
an. Wird dagegen von außen Wärme zugeführt, nimmt die Durchblu-
tung der Haut und der anderen Gewebe zu.

Wärme kann aber auch helfen Verspannungen zu lösen. Diese ent-
stehen oft durch falsche Belastung oder schlechte Körperhaltung. Die 
Muskulatur verhärtet sich und somit verschlechtert sich die Durchblu-
tung. Wärme erweitert die Gefäße und die Durchblutung wird gestei-
gert. Durch die Erhöhung der Körpertemperatur erhöht sich der Puls 
und der Stoffwechsel wird angeregt: Sauerstoff und Nährstoffe wer-
den schneller transportiert. Die Schmerzwahrnehmung im Gehirn und 
die reflexbedingte Muskelanspannung werden reduziert. Der Schmerz 
wird gelindert. Die optimale Wärme ist bei 40°C erreicht. Wichtig ist 
die kontinuierliche Wärmezufuhr über 8-12 Stunden.

Hydas Heizprodukte ermöglichen eine langanhaltende, konstante und 
regelbare Wärme. Durch die direkte Wärme am Körper ist es möglich 
die Heizkosten zu senken.

Komfort und Sicherheit 
garantiert.

Unsere Wärmeunterbetten und Heizkis-
sen sind mit dem Hydas-Sensorsystem 
ausgestattet und beinhalten einen Über-
hitzungsschutz. Das Hydas-Sensorsystem 
sorgt dafür, dass sich das Gerät sofort au-
tomatisch abschaltet, sollte etwas nicht 
in Ordnung sein.

Jedes Produkt verfügt außerdem über 
eine automatische Abschaltung nach 90, 
120 oder 180 Minuten und sorgt somit 
für eine sichere und sorgenfreie Anwen-
dung, auch im Schlaf.

Doppelte Sicherheit
Spezielles Sensorkabel schützt vor Überhit-
zung des Geräts.

Intelligenter Schlafkomfort
Temperaturregulierung in 3 Std.; an das 
Wärmebedürfnis des Menschen angepasst

Akkubetrieb
Ohne Kabel - ideal für unterwegs. 
Akkubetrieb bis zu 4 Std.; Wiederaufladbar.

Symbolerklärung:

Waschbar bei 30°C
Produkte können einfach und praktisch in 
der Waschmaschine gereinigt werden.

Das Hygiene Extra
Die Steckverbindung ermöglicht einfaches 
Anschließen und Trennen des Bedienteils.  

Schnelle Aufwärmung
Innerhalb von wenigen Minuten ist das 
Produkt erwärmt



4657.1.00
Carbon Wärmeunterbett

TOP! Keine Kabel fühlbar - höchster Liegekomfort
TOP! „BOOST“ Funktion für schnelles Aufheizen des Wärmeunterbetts
besonderer Komfort durch Rückschaltautomatik: nach 2 Std. Betriebsdauer wird 
die Heizleistung automatisch auf Stufe 1 zurückgeschaltet
Heizkostenersparnis durch direkte Wärme am Körper
sicherer Sitz durch Gummibänder
TOP! Dank eines Transformators nur 12 V Kleinspannung im Bett, statt wie bei 
üblichen Wärmeunterbetten 230 V
Schwer entflammbar, daher auch sicher, wenn das Gewebe nass wird, z.B. bei 
Inkontinenz

4 Temperaturstufen
Timerfunktion (1, 2, 5 und 9 Stunden)
extra langes Anschlusskabel (2,8 m)
waschbar, trocknergeeignet und bügelfähig

12 V Sicherheits-Technologie:
Umwandlung in Kleinspannung 
durch Transformator

TOP FACT:

Artikelnummer 4657.1.00

Farbe weiß

Produkt Größe (cm) 150 x 80 cm 

Energieversorgung 220 - 240 V

Leistung 80 W

Innovative CARBON Heiztechnologie:

Leichter und dünner Stoff: kleiner und leichter 
als herkömmliche Wärmeunterbetten

Sicherer Sitz: mit 2 Gummibändern 
zur Befestigung an der Matratze

Carbonfasern können große Men-
gen an Wärme speichern und in 
sehr hohem Maße wieder abge-
ben. Sie erwärmen sich viel ra-
scher als andere Leiter und brau-

chen weniger Energie, um die 
gleiche Temperatur zu erreichen. 
Carbonfasern oxidieren nicht und 
sind dadurch lange haltbar.

i

WOHLFÜHL WÄRME
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4652.5.01
Wärmeunterbett | Comfort 

wohlige Wärme für einen entspannten Schlaf 
TOP! 3 verschiedene Wärmezonen - zunehmende Wärmeentwicklung vom 
Schulter- zum Fußbereich
Heizkostenersparnis durch direkte Wärme am Körper
extra dünn für unveränderten Liegekomfort
TOP! mit Schnellheizfunktion, empfohlene Vorwärmzeit 10 Minuten

3 Temperaturstufen
Abschaltautomatik nach 120 Minuten
extra langes Anschlusskabel: 3,1 m
waschbar bei 30°C, abnehmbarer Controller

Artikelnummer 4652.5.01

Farbe hellgrau, ungebleicht

Produkt Größe (cm) 150 x 80

Verpackung Größe (cm) L 41 x B 8,7 x H 31

Energieversorgung 220 - 240 V

Leistung 100 W

4653.1.00 
Wärmeunterbett | Standard 

1 Wärmezone - durchgehend gleiche Temperatur
TOP! mit 4 Gummibändern zur Befestigung an der Matratze
empfohlene Vorwärmzeit von 20 Minuten
Heizkostenersparnis durch direkte Wärme am Körper
extra dünn für unveränderten Liegekomfort
TOP! Komfort zu kleinem Preis

3 Temperaturstufen 
Abschaltautomatik nach 180 Minuten
Anschlusskabel: 2,2 m
waschbar bei 30°C, abnehmbarer Controller

Artikelnummer 4653.1.00

Farbe weiß

Produkt Größe (cm) 150 x 80

Verpackung Größe (cm) L 28 x B 9 x H 38

Energieversorgung 220 - 240 V

Leistung 60 W

Mit 4 Gummibändern: zur 
Befestigung an der Matratze

TOP FACT:

Angenehmer Schlaf erleichtert 
den Start in den Tag.

Mit einem Wärmeunterbett von Hydas wird 
Ihr Bett optimal vorgewärmt. Die Einschlaf-
zeit wird verkürzt und der Wohlfühlfaktor 
somit erheblich gesteigert. Die automati-
sche Abschaltung bietet zusätzlichen Kom-
fort.

Kühles Raumklima, warmes Bett - die 
ideale Kombination:
• ein gut gelüfteter Raum, ideal ist eine 

Raumtemperatur von 17-19 °C
• ein wohltemperiertes Bett (20-30 °C)

BEST
SELLER

57.000 verkauft

3 Wärmezonen: zunehmende 
Wärmeentwicklung vom 
Schulter- zum Fußbereich

TOP FACT:

WOHLFÜHL WÄRME
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4655.1.00 
Wärmeunterbett | Deluxe

TOP! Mit Fernbedienung und intelligentem „Schlaf-Modus“*
1 Wärmezone - durchgehend gleiche Temperatur
Heizkostenersparnis durch direkte Wärme am Körper
TOP! mit Schnellheizfunktion - 100 Watt
atmungsaktive Baumwolloberfläche

TOP! 4 Temperaturstufen
Abschaltautomatik nach 180 Minuten
extra langes Anschlusskabel: 3,1 m
waschbar bei 30°C, abnehmbarer Controller

Artikelnummer 4655.1.00

Farbe weiß

Produkt Größe (cm) 150 x 80

Verpackung Größe (cm) L 41 x B 8,7 x H 31

Energieversorgung 220 - 240 V

Leistung 100 W

Mit extra Fernbedienung:
kein lästiges Suchen des 
Kabelschalters.

TOP FACT:

Diagramm über das Verhältnis von Körpertemperatur und Schlaf-Modus 
Funktion des Wärmeunterbetts unter Betracht der verschiedenen 
menschlichen Schlafphasen.

*Intelligenter „Schlaf-Modus“: 
Temperaturregulierung innerhalb von 3 Std.; an die Wärmebedürfnisse 
des Menschen während der Schlafphasen angepasst

i Schlaf - was passiert da mit uns? 

Der Mensch schläft täglich ca. 6-8 Stunden. 
Hierbei werden verschiedene Schlafstadien 
durchlaufen, die auf unterschiedliche Weise 
zur Erholung beitragen.

Schlaf ist enorm wichtig, denn auch wenn un-
sere Muskeln in den Standby-Modus schalten, 
sind unser Gehirn, das Immunsystem und un-
sere Zellen hochaktiv. So wird neu Gelerntes 
erst im Tiefschlaf ins Langzeitgedächtnis trans-
feriert und ausgeschüttete Wachstumshormo-
ne tragen zur Zellregenerierung und Stärkung 
des Immunsystems bei. 
Ausgewogener Schlaf ist für die körperliche Er-
holung besonders wichtig und sollte nicht zu 
sehr vernachlässigt werden. 

WOHLFÜHL WÄRME

9



Zuhause wohlfühlen
Zuhause bedeutet: Entspannen, Wohlfühlen, 
Kraft tanken. Besonders bei angenehmer 
Temperatur fühlen wir uns wohl und das Wohl-
befinden kann gesteigert werden. 

Gerade im Rückenbereich ist Wärme schwer an-
zubringen. Die Lösung: Hydas Heizkissen. 
Die an den Körper angepasste Form ermöglicht 
eine gezielte Anwendung. Durch das extra hohe 
und beheizte Nackenteil wird, neben dem obe-
ren Rücken und den Schultern, die anfällige Na-
ckenpartie besonders gewärmt.
Der innovative Magnetverschluss garantiert 
einen angenehmen und festen Sitz ohne Ver-
rutschen. 

WOHLFÜHL WÄRME
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4682.1.00 
Schulter- und Nackenheizkissen 

TOP! Wärme bis hoch in den Nacken, optimale Entspannung
wärmt Nacken, Schultern und Rücken
TOP! innovativer Magnetverschluss, garantiert kein Verrutschen                   
extra weicher und hautfreundlicher Stoff
spezielle Füllung im Rand für optimalen Sitz

4 Temperaturstufen
Abschaltautomatik nach 120 Minuten
extra langes Anschlusskabel (3,1 m)
waschbar bei 30°C, abnehmbarer Controller

4688.1.00 
Schulter- und Nackenheizkissen | extra lang

Wärme bis hoch in den Nacken, optimale Entspannung
TOP! extra lange Wärmefläche, die den oberen Rückenbereich abdeckt
TOP! innovativer Magnetverschluss + Bauchgurt, garantiert kein Verrutschen                   
extra weicher und hautfreundlicher Stoff
spezielle Füllung im Rand für optimalen Sitz

4 Temperaturstufen
Abschaltautomatik nach 120 Minuten
extra langes Anschlusskabel (3,1 m)
waschbar bei 30°C, abnehmbarer Controller

Artikelnummer 4682.1.00

Farbe mintgrün

Produkt Größe (cm) 56 x 37,5

Verpackung Größe (cm) L 18 x B 7,4 x H 30

Energieversorgung 220 - 240 V

Leistung 100 W

Artikelnummer 4688.1.00

Farbe petrol

Produkt Größe (cm) 63 x 64

Verpackung Größe (cm) L 20 x B 9,5 x H 30

Energieversorgung 220 - 240 V

Leistung 100 W

BEST
SELLER

110.000 verkauft

Extra hohes Nackenteil: 
für Wärme bis hoch in 
den Nacken

Extra lange Wärme-
fläche: für mehr Wär-
me zum Wohlfühlen

TOP FACT:

TOP FACT:

WOHLFÜHL WÄRME
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Artikelnummer 4681.1.00

Farbe schwarz

Produkt Größe (cm) 100 x 16,5

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 6,5 x H 22,5

Energieversorgung Lithium Ion Akku (Netzteil 100-240 V)

4681.1.00 
Heizgürtel «Mobile Wärme» 

TOP! kabellose Anwendung
ideal bei Arbeiten draußen, Spaziergängen, Rad oder Motorrad fahren
trägt unter der Kleidung nicht auf
einfache Befestigung durch Klettverschluss, geeignet bis Bauchumfang von 
150 cm

4 Temperaturstufen
Akkubetrieb bis zu 4 Stunden
Ladezeit beträgt ca. 4 Stunden

Wärme für unterwegs.

Mit unserer «Mobile Wärme»-Serie können Sie 
wohltuende Wärme Zuhause und auch unter-
wegs genießen. Egal ob auf dem Fahrrad/Mo-
torrad, bei der Gartenarbeit oder im Stadion. 

Die kabellose Anwendung heizt Ihnen jederzeit 
und überall ein. Eine Akkuladung hält sie für bis 
zu vier Stunden warm.

Extra kleiner und leichter 
Akku ist kaum größer als 
eine Zündholzschachtel.

WOHLFÜHL WÄRME
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MOBILE WÄRME 

Kabellose Anwendung: 
für uneingeschränkte Mobilität 
und Bewegungsfreiheit; ideal 
für unterwegs

TOP FACT:

Artikelnummer 4684.1.00

Farbe schwarz

Produkt Größe (cm) 31 x 14 x 3

Verpackung Größe (cm) L 13,7 x B 7 x H 29,8

Energieversorgung Lithium Ion Akku (Netzteil 100-240 V)

Artikelnummer 4687.1.00

Farbe grau

Produkt Größe (cm) 33 x 39,5

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 6,5 x H 22,5

Energieversorgung Lithium Ion Akku (Netzteil 100-240 V)

4684.1.00
Sitzauflage «Mobile Wärme» 

TOP! kabellose Anwendung
eine warme Sitzgelegenheit an jedem Ort
ideal für die kalte Parkbank, beim Warten auf den Bus oder für den 
Stadionbesuch
TOP! Atmungsaktive Sitzfläche und wasserabweisende und wärmeisolie-
rende Unterseite

4 Temperaturstufen
Akkubetrieb bis zu 4 Stunden
Ladezeit beträgt ca. 4 Stunden

4687.1.00
Heizkissen «Mobile Wärme» 

TOP! kabellose Anwendung
für Rücken oder Brust anwendbar
Magnetverschluss macht das Anlegen einfach
TOP! extra kuscheliger Stoff

4 Temperaturstufen
Akkubetrieb bis zu 4 Stunden
Ladezeit beträgt ca. 4 Stunden

Extra kleiner und leichter 
Akku ist kaum größer als 
eine Zündholzschachtel.

Extra kleiner und leichter 
Akku ist kaum größer als 
eine Zündholzschachtel.
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MASSAGE TO GO - MOBIL & HANDLICH

EMS Massage für unterwegs: ein Massager, so klein und handlich wie Ihre Kopfhörer! Einfach in die Hosentasche stecken, mit 
dem Smartphone verbinden und eine Massage genießen - immer und überall. Keine App notwendig!

Was ist EMS?
EMS = Elektromyostimulation (Elektrische Muskelstimulation)

Bei der elektrischen Muskelstimulation werden mittels Elektroden, die 
auf der Haut aufgebracht werden, elektrische Impulse über die Haut auf 
den Körper übertragen. Dadurch werden entweder Nervenbahnen sti-
muliert, was zu einer Kontraktion der in der Nähe liegenden Muskeln 
führt, oder die Muskeln werden direkt - ohne den Umweg über das Ner-
vensystem - stimuliert, sodass sie kontraktieren.

Vielseitig verwendbar:
Anwendung:
• zur Entspannung bei Verspannungen
• bei Schmerzen des Bewegungs- und Stützapparates (Rücken-, 
  Schulter-, Arm-, Gelenkschmerzen
• zur Lockerung der Muskeln
• bei Durchblutungsstörungen

Keine App und kein Aufladen 
notwendig.

Der Smart Massager von Hydas kann 
ganz einfach über ihre gewählte Strom-
quelle betrieben werden, entweder über 
den Laptop/PC oder per Adapter über die 
Steckdose. 

Idealerweise eignet sich auch das Smart-
phone oder eine Powerbank als Strom-
quelle, dies ermöglicht eine mobile An-
wendung. Die Behandlung kann dem 
eigenen Alltag angepasst und ohne Auf-
wand durchgeführt werden. 

Symbolerklärung:

Anzahl der Programme
Verschiedenen Programme für individuelle 
Anwendungen

Anzahl der Intensitätsstufen
Die Intensitätsstufen können für jeden 
Kanal individuell eingestellt werden.

Keine App notwendig
Der Massager wird einfach mit der ge-
wünschten Stromquelle verbunden.

Keine Batterien notwendig
Der Betrieb erfolgt nur über eine der 
gewünschten Stromquellen.



EMS | MASSAGE TO GO

Kein Aufladen, keine App notwendig

4490.1.00
Smart Massager - Massage to go

EMS Massage
6 verschiedene Programme: Massage, Klopfen, Kneten, Kribbeln, Sticheln, 
Stimulieren
automatischer Programmwechsel nach 5 Minuten 
TOP! Einfach per Smartphone, Powerbank, PC oder Steckdose zu betreiben
Standard-Anschluss: Micro-USB, Adapter für USB und USB-C enthalten
klein & kompakt - einfach in der Hosentasche zu verstauen
kein Aufladen und keine App notwendig
mit 2 selbstklebenden Pads
8 Intensitätsstufen

automatische Abschaltung nach 30 Minuten

Artikelnummer 4490.1.00

Farbe weiß

Produkt Größe (cm) Kabellänge: 1,30 m, Pads-Ø: 6 cm

Verpackung Größe (cm) L 21 x B 14,8 x H 1,5

Energieversorgung Verschiedene Stromquellen

Impulsfrequenz 12,8 KHz

EMS Massage immer und 
überall: einfach mit dem 
Smartphone verbinden

TOP FACT:

So klein und handlich wie Kopfhörer: passt einfach in die Hosentasche

Smartphone

Mögliche 
Stromquellen

USB-Netzteil

Laptop/PC

Powerbank

NEU!
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Wer auf Körperpflege achtet und sich um Haut, Haare und 
Nägel kümmert, fühlt sich einfach pudelwohl in seiner Haut. 
Ein tolles Ergebnis verbreitet gute Stimmung und macht sie 
wieder fit für die täglichen Herausforderungen.
 
Die Haut, unser größtes Organ:

„Ein schöner Rücken kann auch entzücken!“ - vor allem, 
wenn die Haut gepflegt und gesund aussieht.

Unsere Haut ist unser größtes Organ und hat ein beeindru-
ckendes Aufgabenspektrum. Sie schützt unseren Körper vor 
äußeren Einflüssen, dient der Regulation des Wärmehaus-
haltes, ist Sekretions-, Atmungs- und Sinnesorgan und be-
stimmt unser Erscheinungsbild wesentlich. 
Stress, ungesunde und unausgewogene Ernährung, sowie 
veränderte Klimabedingungen und weitere schädliche Fak-
toren, wirken sich negativ auf unsere Haut aus. Sie stra-
pazieren sie. Viele Menschen leiden unter Hautproblemen, 
wie beispielsweise trockener, empfindlicher und juckender 
Haut. Eine kontinuierliche Pflege ist daher ein Muss. Bringen 
Sie ihre Haut wieder zum Strahlen und geben Sie ihr was 
sie braucht!

Spülmaschinenfest
Leicht zu reinigen. Die Teile können einfach 
in der Spülmaschine gereinigt werden.

RÜCKENCREMER - EINE HELFENDE HAND!

Symbolerklärung:

Teilbarer Griff
Der Griff der Rückencremers kann durch eine 
Steckverbindung einfach getrennt werden.

Anzahl der Aufsätze
Verschiedene Aufsätze erweitern den An-
wendungsbereich des Produkts. 

2005.1.00
Rückencremer

Cremt ein und massiert zugleich
17 Kugeln massieren die Pflegemittel sanft und gründlich ein
7-Kammer-System sorgt für eine gleichmäßige Dosierung
der lange Stiel ermöglicht ein müheloses Eincremen des Rückens
kein teilbarer Griff
der steckbare Cremeaufsatz kann ebenfalls alleine verwendet werden
praktischer Deckel verhindert Auslaufen der Creme

einfache Reinigung, spülmaschinengeeignet

Artikelnummer 2005.1.00

Farbe orange / transparent

Produkt Größe (cm) Zusammengesteckt = 45, 
Ø Cremeaufsatz = 8,9

Verpackung Größe (cm) L 10,5 x B 4 x H 46

Verschiedene 
Anwendungs-
möglichkeiten



Aufsatz 1 
Creme

Aufsatz 2
Schwamm

Aufsatz 3
Sisal

Farbe 
Stiel

Farbe 
Cremeaufsatz

Art. Nr.

BASIC - kein teilbarer Stiel

transparent 2005.1.00

COMFORT - teilbarer Stiel | praktisch und leicht zu verstauen

bordeaux rot 2008.1.00

weiß 2008.5.00

weiß 2015.1.00

PREMIUM - teilbarer Stiel + U-Erweiterung | schulterfreundlich, für noch mehr Komfort

weiß 2013.1.00

weiß 2019.1.00

SET SET

Die helfende Hand - eincremen 
leicht gemacht!

- 3 Varianten mit verschiedenen Stielen
- 7 Kammer-System: gleichmäßige Dosierung 
- 17 bewegliche Kugeln - Massageeffekt
- SET Angebote mit 2 weiteren Aufsätzen

SET

SET

RÜCKENCREMER
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Artikelnummer 2008.1.00 / 2008.5.00

Farbe bordeaux rot / weiß-mint

Produkt Größe (cm) Zusammengesteckt = 45, 
Ø Cremeaufsatz = 8,9

Verpackung Größe (cm) L 10,4 x B 5,5 x H 22

Teilbarer Stiel: ermöglicht eine 
vielseitige Anwendung und macht 
die Eincremehilfe leicht verstaubar.

TOP FACT:

2008.1.00 | 2008.5.00
Rückencremer | teilbarer Stiel

Eincreme-Hilfe für Cremes, Lotionen, BodyMilk
TOP! eine helfende Hand, die das Eincremen aller Körperbereich erleichtert
Gleichmäßige Dosierung – sanfte Massage
TOP! steckbarer Stiel variiert die Länge und ist super für das Reisegepäck
Schutzkappe verhindert Auslaufen der Creme
leicht zu reinigen, Kugeln sind herausnehmbar

7 Kammer-System für gleichmäßige Dosierung der Creme
17 bewegliche Kugeln zur Massage
alle Teile sind spülmaschinengeeignet

Extra langer Stiel für müheloses 
Erreichen aller Körperstellen!

Mit dem Hydas Bestseller kann jede Körperstelle 
erreicht werden. Der Stiel kann nach Belieben 
geteilt oder ganz entfernt werden. 
Das 7 Kammer-System ermöglicht eine gleich-
mäßige Dosierung von Lotionen, Sonnenmilch 
und Cremes. 17 bewegliche Kugeln massieren 
die Pflegemittel sanft und gründlich ein.

BEST
SELLER

615.000 verkauft

Der lange Stiel ermöglicht ein Eincremen der 
Unterschenkel ohne Bücken



2013.1.00
Rückencremer PLUS

die bekannte Eincremehilfe in neuem Design 
neuer 3-teiliger Griff: gerade oder in U-Form verwendbar
TOP! der neue Griff ermöglicht durch seine U-Form eine noch bessere 
Handhabung, der Arm muss nicht gehoben werden, die Schulter wird 
weniger belastet
TOP! steckbarer Griff variiert die Länge und ist super für das Reisegepäck
Schutzkappe verhindert Auslaufen der Creme
TOP! leicht zu reinigen, Kugeln sind herausnehmbar

7 Kammer-System für gleichmäßige Dosierung der Creme
17 bewegliche Kugeln zur Massage
alle Teile sind spülmaschinengeeignet

Neuer Griff in U-Form: Bequemes 
Eincremen des Rückens ohne 
Belastung der Schulter.

Der Massagekopf kann vom Stiel entfernt werden 
und so auch einzeln verwendet werden.

TOP FACT:

Artikelnummer 2013.1.00

Farbe weiß-petrol

Produkt Größe (cm) Durchmesser Cremeaufsatz = 8,9

Verpackung Größe (cm) L 11 x B 6 x H 26

Rückencremer + U-Erweiterung 
= schulterentlastende Anwen-
dung

Der Rückencremer PLUS ermöglicht durch 
seine U-Form eine noch komfortablere 
Handhabung. Die Schulter wird entlastet, da 
der Oberarm weniger angehoben werden 
muss. 

1 Produkt:
3 Varianten

RÜCKENCREMER
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2019.1.00 
Körperpflege-SET PLUS | teilbarer U-Griff

Eincremehilfe mit 3 Pflegeaufsätzen: 
- Schwamm zum Säubern mit Duschgel
- Sisal zum Entfernen von abgestorbenen Hautzellen
- Cremer für die Pflege danach
alle Teile können bequem und einfach in der Spülmaschine gereinigt wer-
den

weitere Beschreibung s. Artikel 2013.1.00

Artikelnummer 2019.1.00

Farbe weiß-petrol

Produkt Größe (cm) Durchmesser Cremeaufsatz = 8,9

Verpackung Größe (cm) L 32,5 x B 12 x H 8

2015.1.00 
Körperpflege-SET, 3-teilig | teilbarer Griff

Eincremehilfe mit 3 Pflegeaufsätzen: 
- Schwamm zum Säubern mit Duschgel
- Sisal zum Entfernen von abgestorbenen Hautzellen
- Cremer für die Pflege danach: gleichmäßige Dosierung – sanfte Massage
alle Teile können bequem und einfach in der Spülmaschine gereinigt wer-
den

weitere Beschreibung s. Artikel 2008.1.00

Artikelnummer 2015.1.00

Farbe weiß/gelb

Produkt Größe (cm) Zusammengesteckt = 45, Ø Aufsätze = 8,9

Verpackung Größe (cm) L 12,2 x B 7,9 x H 32,3

Hydas Rückencremer im SET - 3 verschiedene Aufsätze! 
In 3 Schritten zu perfekt gepflegter Haut!

Unsere beiden Rückencremervarianten gibt es außerdem auch im SET mit 2 weiteren Aufsätzen, die eine Rundumpflege der 
Haut ermöglichen. Eine Massage mit Schwamm- oder Sisalaufsatz kann besonders belebend für die Haut wirken. Mit dem 
Cremeaufsatz wird die nötige Feuchtigkeit nach dem Duschen sanft in die Haut einmassiert.

SISAL
Die abgestorbenen Hautzellen werden ent-
fernt, die Haut kann wieder atmen. Die Durch-
blutung wird angeregt und Pflegeprodukte 
können besser aufgenommen werden.

SCHWAMM
Praktisch um das Duschgel zu verteilen. Die 
Haut wird von den restlichen Hautschuppen 
befreit und gründlich gereinigt. 

CREMER
Nach der gründlichen Reinigung der Haut kann 
die Haut mit dem Cremeaufsatz gepflegt wer-
den. Die Kugeln massieren die Creme gründ-
lich ein.



Artikelnummer 9221.1.00

Farbe weiß-flieder

Produkt Größe (cm) L 9,5 x 6 cm

Verpackung Größe (cm) L 12 x B 5,9 x H 20

Mit Winkelführung: 
für ein perfektes Epilierergebnis

TOP FACT:

9221.1.00 
Epilierer EpiClassic

gründliche Haarentfernung schon ab 0,5 mm 
Härchenlänge
Führhilfe für den optimalen Epilierwinkel
Präzisionsaufsatz zur Behandlung von 
sensiblen Bereichen
28 versetzte Pinzetten 
Betrieb wahlweise über Akku oder Netzteil
Betriebszeit mit Akku: 40 Minuten
2 Geschwindigkeitsstufen

Wet & dry: Anwendung 
auch unter der Dusche 
möglich

TOP FACT:

Artikelnummer 9210.1.00

Farbe weiß-petrol

Produkt Größe (cm) L 15,5 x 7

Verpackung Größe (cm) L 18,2 x B 5,5 x H 18,2

TIPP: Epilieren unter Wasser!

Warmes Wasser öffnet die Poren, entspannt 
die Haut und macht sie unempfindlicher. Epi-
lieren kann dadurch angenehmer werden. 

Halten Sie die zu epilierende Körperstelle 
komplett unter Wasser. Die Härchen richten 
sich im Wasser auf und werden so beson-
ders gut erfasst. Nach dem Epilieren ist es 
empfehlenswert eine Feuchtigkeitslotion 
aufzutragen um die Haut zu beruhigen.

9210.1.00 
Epilierer EpiDrop - wet&dry

gründliche Haarentfernung schon ab 0,5 mm Härchenlänge
wet & dry - Anwendung auch unter der Dusche möglich
28 versetzte Pinzetten
mit praktischem Aufhänger und Schutzkappe
Akkubetrieb bis zu 45 Minuten
2 Geschwindigkeitsstufen 
mit moderner Ladestation zum Auflegen
Ladezeit: 2 h

21
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Unsere Gelenke machen beim Sport, im Haushalt und Beruf einiges mit. Manchmal sind sie der starken Belastung nicht ge-
wachsen - sie schmerzen oder entzünden sich sogar. Eine Bandage kann dann sinnvoll unterstützen.  

Bandagen können bei Schmerzen, Schwellungen oder Entzündungen 
angewendet werden. Eine Bandage entlastet und kann neuen Ent-
zündungen oder Verletzungen vorbeugen. Sie unterstützt Muskulatur, 
Bänder und Sehnen und schont so die betroffenen Körperpartien. Sie 
stabilisiert, indem sie das Gelenk in seiner Beweglichkeit einschränkt 
und bei der richtigen Bewegung unterstützt. Durch den Druck der 
Bandage kann die Durchblutung gefördert werden. Eine Bandage ist 
nicht starr wie z.B. eine Manschette oder eine elastische Stütze, son-
dern flexibel. Dadurch werden Muskeln, Bänder und Sehnen immer 
noch ausreichend beansprucht, es tritt also keine Schonhaltung ein. 

BANDAGEN - STÜTZEN UND SCHÜTZEN!

Symbolerklärung:

Waschbar bei 30°C
Reinigung der Produkte kann einfach und 
praktisch in der Waschmaschine erledigt werden

Outlast®-Material
In diesem Produkt ist die temperaturregulierende 
PCM-Faser eingearbeitet.   

Medizinprodukt der Klasse I
Produkte, die zur Erkennung, Behandlung oder 
Linderung von Krankheiten hergestellt werden

Eine Größe für alle
Durch einen Klettverschluss kann die Größe 
individuell angepasst werden.

Unterstützen, komprimieren 
oder ruhig stellen.

Das Tragen einer Bandage kann sich 
positiv auswirken auf:

• Steigerung der Stoffwechselaktivität 
und der Durchblutung

• Positionsstabilisierung der Gelenke, 
Sehnen und Bänder

• schützt vor Überbeanspruchung und 
Überbelastung

• Therapiemaßnahme bei Brüchen, Ent-
zündungen, Schwellungen, Prellungen 
oder nach Operationen



perfekter Halt im Beruf, Alltag oder beim Sport
können Verletzungen vorbeugen
stützen und schützen nach Verletzungen
ideal bei Prellungen, Stauchungen oder Dauerbelastung
Universalgröße mit praktischem Haftverschluss
je im Doppelpack

1503.2.00
Knöchelkreuzbandage

sicherer Halt am Knöchel
stützt bei Bänderdehnungen o.ä.

1500.2.00 
Spreizfußbandage

sicherer Halt im Vorderfuß
ideal bei langem Stehen

1508.2.00
Handgelenkbandage

ideale Stütze für das Handgelenk
stützt das Gelenk bei dauernder Belastung

1512.1.00
Knöchelkraftband

stützt das Fußgelenk und die Achillessehne
als Schlupfbandage verstärkt zu wickeln 
mit Haftverschluss individuell einstellbar 
im Beruf, beim Sport oder im Alltag
Universalgröße

1507.2.00
Kniegelenkbandage

idealer Schutz für das Kniegelenk
stützt das Gelenk bei Überbelastung 

1503.2.00

1507.2.00

Artikelnummer 1500.2.00

Farbe beige

Länge der Bandage, ungedehnt (cm) 23

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 1 x H 21

Artikelnummer 1507.2.00

Farbe beige

Länge der Bandage, ungedehnt (cm) 70,5

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 2 x H 21

Artikelnummer 1508.2.00

Farbe beige

Länge der Bandage, ungedehnt (cm) 23

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 1 x H 21

Artikelnummer 1512.1.00

Farbe beige

Verpackung Größe (cm) L 14 x B 2 x H 9

Artikelnummer 1503.2.00

Farbe beige

Länge der Bandage, ungedehnt (cm) 51

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 2 x H 21

1500.2.00

1508.2.00

Besonderer Halt: mit Schlupfloch 
und Haftverschluss

TOP FACT:

Individuelle Anpassung 
der Stützkraft: 
mit Haftverschluss einstellbar.

TOP FACT:

23
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Volkskrankheit: 
Rückenschmerzen.

Rückenbeschwerden sind eine der 
wichtigsten Ursachen für Arbeitsun-
fähigkeit in Deutschland. Beinahe 
jeder dritte Erwachsene hat öfter 
oder ständig Rückenbeschwerden.  

Quelle: statista.com/themen/1364/rueckenschmerzen

Unser Rücken wird Tag für Tag auf unterschiedlichste Weise beansprucht. Meist sind es keine ungewohnten körperlichen Belas-
tungen, die zu einem Ziehen im Rücken führen. Oft beruhen die Schmerzen auf alltäglichen Situationen, in denen wir uns nicht 
„rückengerecht“ verhalten, wie Sitzen, Gehen, Sport, der Haus- oder Gartenarbeit oder mangelnder Bewegung.

So funktioniert unsere Wirbelsäule:

Die Wirbelsäule besteht aus Wirbeln (7 Halswirbel, 12 Brustwirbel, 5 Lendenwirbel und dem Kreuz- und Steißbein), Muskeln und 
Bändern sowie den zwischen den Wirbeln liegenden Bandscheiben. Die Bandscheiben sind elastisch, ermöglichen die große Beweg-
lichkeit der Wirbelsäule und federn Stöße und Erschütterungen ab. 
Bei einer ungesunden Krümmung des Rückens, beispielsweise durch eine falsche Haltung beim Sitzen oder Stehen, drücken die 
Wirbel einseitig auf die Bandscheiben. Die Folgen sind ein erhöhter Verschleiß, was die unangenehmen Schmerzen verursacht.

Immer schön locker bleiben - Hydas Stützgürtel zur Unterstützung

Schonung, Bewegungsmangel und langanhaltende Bettruhe sind meist nicht förderlich, um Rückenschmerzen zu beseitigen. Häufig 
entsteht ein Teufelskreis von Schonung-Anspannung-Schmerzverstärkung, deswegen ist es wichtig den Rücken in Form zu halten. 
Gestärkte Muskeln im Rückenbereich beugen unangenehmen Rückenschmerzen vor. 
Wir empfehlen 3 Übungen, die auch während des Büroalltags leicht durchzuführen sind. Unsere Rückenstützgürtel sind die perfekte 
Unterstützung, sie stabilisieren Bauch und Rücken.

„Die Ursachen sind bei fast allen Betroffenen
gleich: zu wenig Bewegung, untrainierte 
Muskeln und Stress.“

85%
der Deutschen leiden 

1 x im Leben an 
Rückenschmerzen

1. Katzenbuckel
Sitzen Sie aufrecht auf Ihrem Bürostuhl und 
beugen Ihren Oberkörper langsam, Wirbel für 
Wirbel, nach vorne. Beugen Sie sich soweit, 
dass sie mit Ihren Händen die Knöchel umfas-
sen können – halten Sie diese Stellung etwa 
20 Sekunden und lösen Sie die Anspannung 
wieder, in dem Sie sich langsam, Wirbel für 
Wirbel, wieder aufrichten. 
3 Wiederholungen.

2. Leichte Rotation
Sitzen Sie aufrecht und greifen sie mit den 
Händen an die Ohren. Die Ellenbogen ste-
hen seitlich nach außen. Drehen Sie nun den 
Oberkörper langsam zur Seite bis Sie einen 
Winkel von circa 45 Grad erreicht haben. Hal-
ten Sie für einige Sekunden inne und drehen 
dann den Oberkörper zurück zur Mitte, bis sie 
die Übung zur anderen Seite durchführen. 
3 Wiederholungen. 

3. Äpfel pflücken
Um sich mal wieder so richtig zu lockern, 
gehen Sie auf die Zehenspitzen und stellen 
sich vor, dass Sie die Äpfel pflücken wollen, 
die ganz oben am Baum hängen. Greifen Sie 
abwechselnd mit den Armen in die Luft und 
strecken Sie sich richtig aus. Strecken Sie je-
den Arm 5-Mal in die Höhe.

3 Wiederholungen. 



2501.1.00
Rückenstützgürtel mit Outlast®

- STANDARD - 

optimaler Halt bei leichten Rückenschmerzen
kann helfen Fehlhaltungen vorzubeugen

2501.9.00

Rücken-
stützgürtel
- STANDARD -

2502.1.00
Rückenstützgürtel mit Outlast®

- STARK - 

guter Halt und starke Stützkraft bei Rücken-
schmerzen
2 zusätzliche Zugbänder im Rückenbereich 
gewährleisten doppelte Stützkraft

2502.9.00

Rücken-
stützgürtel
- STARK -

2503.1.00
Rückenstützgürtel mit Outlast®

- EXTRA STARK - 

extra starker Halt, ideal bei Rückenschmerzen
2 Zugbänder im Rücken und 2 Zuggurte, um 
die Stärke individuell anzupassen, gewährleis-
ten dreifache Stützkraft

2503.9.00

Rücken-
stützgürtel
- EXTRA 
  STARK -

Artikelnummer 2501.1.00

Farbe weiß

Produkt Höhe im Rücken (cm) 19,5

Verpackung Größe (cm) L 21 x B 15 x H 3

Artikelnummer 2501.9.00

Farbe schwarz

Artikelnummer 2502.1.00

Farbe weiß

Produkt Höhe im Rücken (cm) 19,5

Verpackung Größe (cm) L 21 x B 15 x H 3

Artikelnummer 2502.9.00

Farbe schwarz

Artikelnummer 2503.1.00

Farbe weiß

Produkt Höhe im Rücken (cm) 19,5

Verpackung Größe (cm) L 21 x B 15 x H 3

Artikelnummer 2503.9.00

Farbe schwarz

EXTRA STARK
dreifache Stützkraft

STANDARD
einfache Stützkraft

STARK
doppelte Stützkraft

Rückenstützgürtel mit extra Kraft
Sie geben der Wirbelsäule Halt und unterstützen Bauch und Rücken bei Muskelschwäche 
oder nach Operationen. Drei verschiedene Stützkräfte sorgen für die optimale Versorgung. 
Der Klettverschluss ermöglicht eine individuelle Größenanpassung von 75 bis 150 cm Taillen-
umfang. Das Material ist hautfreundlich und angenehm zu tragen.

Schlankes Erscheinungsbild:
Formt die Figur und lässt sie innerhalb 
von Sekunden schlanker erscheinen

TOP FACT:BEST
SELLER

139.000 verkauft
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1516.1.00
Orthopädischer Rückenstützgürtel 

unterstützt die Rückenmuskulatur und Wirbelsäule 
TOP! Anatomisch geformt: nach vorne schmaler werdende Zugbänder 
erhöhen den Tragekomfort
zusätzlicher Halt durch Längsstützen und Stützkreuz
mit Haftverschluss, garantiert einen guten Sitz ohne Verrutschen

3 Größen

1534.5.00
Orthopädischer Rückenstützgürtel, 
mit Outlast®

entspricht Art. 1516.1.00
Thermo-Aktiv-Material speichert die Körperwärme 
und schützt vor äußerer Kälteeinwirkung, 
Feuchtigkeit wird nach außen abtransportiert

2 Größen

Artikelnummer 1534.5.00

Farbe weiß

Produkt Höhe im Rücken (cm) 25

Verpackung Größe (cm) L 19 x B 5 x H 30

Stützkreuz im Rücken: 
sorgt für besseren Halt

TOP FACT:

Artikelnummer 1516.1.00

Farbe beige

Verpackung Größe (cm) L 17 x B 3 x H 30

Größe - Taillenumfang:
1 =  bis 100 cm
2 =  bis 125 cm
3 =  bis 140 cm

Größe - Taillenumfang:
1 =    75 - 105 cm
2 =  105 - 140 cm

Gleiche Funktionalität: mit temperatur-

OUTLAST® / CLIMA STAR® 

Stützt und schützt mit                      Funktion!

Einige unserer Bandagenmodelle sind ebenfalls mit tempe-
raturregulierendem OUTLAST®-Material erhältlich. 
Nicht zu warm, nicht zu kalt, sondern „genau richtig“: über-
hitzt die Haut, wird die Wärme aufgenommen., kühlt die 
Haut ab, wird die gespeicherte Wärme wieder zurückgege-
ben. Die Bandagen sorgen somit für ein angenehmes Haut-
klima.

Wie funktioniert die OUTLAST®-Technologie?
Die OUTLAST®-Technologie basiert auf Phase-Change-Ma-
terialien (PCM). Das sind Fasern, die Wärme aufnehmen, 
speichern und wieder abgeben können, um so ein optima-
les Feuchtigkeits- und Temperaturmanagement zu errei-
chen. Zu vergleichen mit Eiswürfeln in einem Glas Wasser: 
schmilzen sie, nehmen sie Wärme auf und kühlen so das 
Wasser. Outlast® Phase-Change-Materialien arbeiten ge-
nauso. Sie werden auf Stoffe aufgebracht oder direkt als 
Faser eingearbeitet. Die Kapazität, Wärme aufzunehmen, zu 
speichern und wieder abzugeben, ermöglicht es jedem Pro-
dukt, das die Outlast®-Technologie enthält, kontinuierlich 
die Hauttemperatur zu regulieren.

Hydas Bandagen mit temperaturregulierendem OUT-
LAST®-Material vereinen somit Komfort und Stützkraft.



1520.1.00
Postoperative Stützbandage

Kompression und Stützung der Bauchdecke
zur posttraumatischen / postoperativen Ruhigstellung
hilfreich auch bei Rippenbrüchen, Prellungen oder 
Wirbelsäulenbeschwerden
elastische Bandage passt sich dem Körper optimal an
praktischer Klettverschluss ermöglicht individuelle Anpassung

	 TOP! Extra hoch, für optimale Stabilität des Bauch- und Rumpfbereichs

5 Größen

1955.1.00
Bauch- und Rückenstützgürtel

stützt Bauch und Rücken bei Muskelschwäche
TOP! Ideal auch als Kompressionsverband nach Verletzungen des 
Brustraumes, Rippenbrüchen oder Prellungen
elastische Bandage mit Klettverschluss, Stützkraft individuell dosierbar

passend bis zu einem Taillenumfang von 140 cm

Größe - Taillenumfang:
1 =     75-90 cm
2 =    90-105 cm
3 =  105-120 cm
4 =  120-135 cm
5 =  135-150 cm

Elastische Aktivbandage: 
entlastet z.B. bei Muskel-
schwäche und passt sich 
der Figur an.

TOP FACT:

1529.5.00
Bauch- und Rückenstützgürtel, 
mit Outlast®

Thermo-Aktiv-Material speichert die Körperwärme 
und schützt vor äußerer Kälteeinwirkung, 
Feuchtigkeit wird nach außen abtransportiert 
entspricht Art. 1955.1.00

passend bis zu einem Taillenumfang von 150 cm

Artikelnummer 1955.5.00

Farbe beige

Verpackung Größe (cm) L 17 x B 3 x H 21,5

Artikelnummer 1529.5.00

Farbe weiß

Produkt Höhe im Rücken (cm) 15

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 2 x H 21

Artikelnummer 1520.1.00

Farbe weiß

Produkt Höhe im Rücken (cm) 25

Verpackung Größe (cm) L 23 x B 1 x H 29

Extra hoch - 25 cm: 
sorgt für stabilen Halt im 
Bauch- und Rückenbereich

TOP FACT:

regulierendem OUTLAST® - Material

Ideal zur Unterstützung nach OPs

Die Bauchdecke besteht aus Muskeln und Sehnen, es gibt 
keine knöchernen Strukturen, die helfen, die inneren Orga-
ne zu halten. Bereits kleine Verletzungen der Bauchdecke 
können deshalb zu starken Beschwerden führen, schließlich 
lastet ein Grossteil des Gewichts der Organe beim Sitzen 
und Stehen auf den Bauchmuskeln. Eine Bauchbandage 
nimmt diese Kräfte auf, verteilt sie besser und leitet sie an 
den Rücken weiter. Durch die Entlastung kann ebenfalls eine 
schnellere Heilung der Narben ermöglicht werden.

EX
TR

A
 H

O
CH
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2508.2.00
BodyMax® Universalbandage, schwarz 

TOP! Eine Bandage - viele Anwendungen
ideal für Knie, Knöchel. Ellenbogen oder Handgelenk
individuell zu wickeln
stützt und stabilisiert die Gelenke und Bänder
ideal bei Prellungen, Stauchungen oder Dauerbelastung
beim Sport oder im Alltag
TOP! Universalgröße – zwei Klettverschlüsse zur Anpassung der Stützkraft
einfache Anwendung – Anlegen auch alleine möglich

Doppelpack
waschbar bei 30°C
		

Artikelnummer 2508.2.00

Farbe schwarz

Produktmaße (cm) 72 x 7,5

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 1 x H 21

BodyMax® Bandagen - ideal 
beim Sport und im Alltag!

Gelenken, Muskeln und auch Bändern wird 
während des Trainings besonders viel abver-
langt. Bei Belastung werden diese stärker 
beansprucht als im Ruhezustand. Bandagen 
eignen sich hier ideal zur Stabilisierung. 

Erster Klettverschluss 
zum Befestigen der Bandage

Zweiter Klettverschluss zum Anpas-
sen der Stützkraft und Verschließen 
der Bandage

Eine Bandage: viele AnwendungenNEU!



2509.2.00
BodyMax® Universalbandage, pink

Eine Bandage - verschiedene Anwendungen
TOP! Modisch und trendy in der Farbe pink
weitere Beschreibung, s. Artikel 2508.2.00

Doppelpack
waschbar bei 30°C

Artikelnummer 2517.1.00

Farbe schwarz

Produkt Höhe Rückenstützgürtel (cm) 15

Verpackung Größe (cm) L 22 x B 4 x H 20

2517.1.00
BodyMax® Stützgürtel «BASIC» 

stabilisiert und schützt Rücken, Bauch und Rippen
erinnert an eine aufrechte Haltung 
TOP! flexible Anpassung an den Körper
sorgt mit optimaler Beweglichkeit für Unterstützung beim Sport oder im Alltag
ideal bei Tätigkeiten, die langes Sitzen oder Stehen mit sich bringen
Universalgröße – zwei Klettverschlüsse zur Anpassung von Größe und Stützkraft

passend bei einem Taillenumfang von 80-140 cm
waschbar bei 30°C

NEU!

Artikelnummer 2509.2.00

Farbe pink

Produktmaße (cm) 72 x 7,5

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 1 x H 21

Auch in trendy pinkNEU!Ideal zur Unterstützung beim Sport
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Kaltanwendung
Lokal schmerzlindernd und abschwellend

Ideal bei:
Blutergüssen, Zahnschmerzen, Insektenstichen, 
Stauchungen, Prellungen oder Fieber

 Zur Kälte- oder

Artikelnummer 1905.2.00

Farbe blau

Produktmaße (cm) 11 x 15

Verpackung Größe (cm) L 11 x B 15 x H 2

Artikelnummer 2515.1.00

Farbe weiß

Produktmaße (cm) 11 x 67,5

Verpackung Größe (cm) L 12,5 x B 15,5 x H 2

1905.2.00
Kühl- und Wärmekissen 

für Kalt- und Warmanwendungen
ideal bei Schwellungen, Schmerzen oder Verspannungen 
gefrierschrank- und mikrowellengeeignet	
TOP! zur Mehrfachanwendung

Doppelpack
Passend für Konturgürtel 1532.1.00 und Fixierband 2515.1.00

2515.1.00
Kühl- und Wärmekissen, 

mit Fixier-/Kompressionsband 

TOP! Individuelle Befestigung des Kissens für gezielte Kalt- oder 
Warmanwendung
z.B. am Knie, Knöchel, Handgelenk oder Ellenbogen
ideal bei akuten oder chronischen Beschwerden, wie z.B. Schwellungen, 
Blutergüssen oder Zerrungen 
Sitz und Festigkeit mit Haftverschluss regulierbar	

Länge des Fixierbandes: 50 cm

NEU!

NEU!

Gefrierschrank

Mikrowelle

Wasserbad

Gefrierschrank

Mikrowelle

Wasserbad

Gezielte Anwendung






Wärmetherapie 
Warmanwendung
Lokal durchblutungsfördernd und verspannungslösend

Ideal bei:
Verspannungen, Rückenschmerzen, Regelschmerzen,
Hexenschuss und Bauchschmerzen

NEU! Stützt, schützt und wirkt ähnlich wie ein Wärmepflaster

Artikelnummer 1532.5.00

Farbe weiß

Produktmaße (cm) 11 x 67,5

Verpackung Größe (cm) L 12,5 x B 15,5 x H 2

1532.5.00
Kontur Rückenstützgürtel, 

mit Wärme- oder Kaltanwendung

TOP! Anatomisch geformt: nach vorne schmaler werdende Zugbänder 
erhöhen den Tragekomfort, ideal beim Sitzen 
Tasche im Rückenbereich ermöglicht eine zielgenaue Warm- oder 
Kaltanwendung, ähnlich wie ein Wärmepflaster
Konturgürtel kann wahlweise mit und ohne Kissen verwendet werden 
Stützt Bauch, Rippen und Rücken
Sitz und Festigkeit mit Haftverschluss regulierbar	

inkl. 2 Kühlkissen
in 2 Größen erhältlich: I = 75-95 cm, II = 95 – 130 cm

Gefrierschrank

Mikrowelle

Wasserbad

Nach vorne 
schmaler 
werdend: 
hoher Trage-
komfort, 
ideal beim 
Sitzen.

Mit Klettverschluss: individuelle 
Anpassung der Stützkraft

Tasche für Wärmekissen: 
für zielgenaue 

Wärmeanwendung
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2506.1.00
Garten-Aktiv Stützgürtel

ideal bei der Gartenarbeit 
stützt und schützt Rücken, Bauch und Schultern
entlastet beim Stehen oder Sitzen
mit zwei extra Zugbändern zur individuellen Anpassung des Stützeffektes
über der Kleidung zu tragen
Hosenträgersystem hält den offenen Gürtel am richtigen Platz
Hosenträger sind längenverstellbar

Universalgröße, individuell einstellbar mit überall haftendem 
Klettverschluss
waschbar bei 30 Grad

Artikelnummer 2506.1.00

Farbe grün

Verpackung Größe (cm) L 21,5 x B 15,5 x H 4,5

Gut gestützt in die 
Gartensaison

Rasen mähen, Unkraut jäten, Hecken 
schneiden, Beete pflegen - dabei zwickt 
es schon mal im Rücken.

Der Garten-Aktiv Stützgürtel stützt 
Bauch und Rücken und hilft beim Gärt-
nern stets aufrecht und entspannt zu 
bleiben.

„Während einer kleinen Pause kann der Stützgürtel problemlos 
offen getragen werden, die Hosenträger halten ihn am richtigen 
Platz - das ist super praktisch, so spart man sich das An- und 
Ausziehen.“

Mit praktischen 
Hosenträgern: 
für ein angenehmes 
Tragegefühl

TOP FACT:



Ideal beim Tragen schwerer 
Lasten: 
unterstützt Bauch und Rücken

TOP FACT:

Elastische Hosenträger, 
mit Klettverschluss ver-
stellbar in der Länge

Extra Zugbänder: der 
Stützeffekt kann so 
individuell angepasst 
werden

Haftverschluss zur Anpassung 
der Größe. Praktisches 2-Finger 
System für einfaches Schließen.

2505.1.00
Arbeitsstützgürtel

entlastet beim Stehen 
unterstützt beim Heben oder Bewegen von schweren Dingen
TOP! einfach über der Kleidung tragen
TOP! Hosenträgersystem hält den offenen Gürtel am richtigen Platz
Hosenträger sind längenverstellbar mit Klettverschluss

Universalgröße, individuell einstellbar mit überall haftendem Klettverschluss
waschbar bei 30 Grad

2505.5.00  |  2506.5.00
Arbeits- oder Garten-Aktiv Stützgürtel,  
inkl. 4 Werkzeugschlaufen

Werkzeug während des Arbeitens schnell zur Hand 
Werkzeug an den Schlaufen befestigen und einfach mit 
den 2 Klettverschlüssen an beliebiger Stelle am Stützgür-
tel befestigen 

Varianten:
Art. Nr. 2505.5.00: Arbeitsstützgürtel, inkl. 4 Werkzeug-
schlaufen
Art. Nr. 2506.5.00: Garten-Aktiv Stützgürtel, inkl. 4 Werk-
zeugschlaufen
Art. Nr. 2505.5.30: Werkzeugschlaufen, 3er-Pack
waschbar bei 30 GradArtikelnummer 2505.1.00

Farbe schwarz

Verpackung Größe (cm) L 21,5 x B 15,5 x H 4,5

Heben und Tragen: richtige 
Technik schont den Rücken

Den Rücken möglichst gerade halten. 
Das Gesäß schiebt sich nach hinten, 
die Knie befinden sich in einem 90° 
Winkel, die Last befindet sich zwischen 
den Füßen. Falsche Körperhaltung kann 
die Wirbelsäule beim Heben schwerer 
Lasten unnötig beanspruchen. 

Der Arbeitsstützgürtel hilft Ihnen die richtige Haltung zu bewahren.

Arbeits-/Gartenstützgürtel 2.0 - 
eine Produkterweiterung

Bei Handwerks- oder auch Gartenarbeiten 
werden häufig viele verschiedene Werkzeuge 
benötigt. Mit unseren Schlaufen können sie 
diese ganz bequem an ihrem Arbeits-  oder 
Gartenstützgürtel befestigen. So haben sie 
das Werkzeug immer schnell zur Hand.  Falsch: Die Bandscheiben 

werden verformt und 
ungleichmäßig belastet.

Richtig: Die Bandscheiben 
werden gleichmäßig 
belastet

NEU! Praktisch & einfach
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Lisa, 36, Bürokauffrau
Ihr Job am PC zwingt sie zu vielem Sitzen und ein-
seitigen Bewegungen. Zur Seite gelehnt, die Beine 
überschlagen, den Kopf auf eine Hand aufgestützt. 
So sitzt Lisa bequem, doch bequem ist nicht unbe-
dingt gesund. 
Lisa ist relativ fit, wenn da nicht diese Verspannun-
gen wären...woher kommen die bloß?

Die Antwort: Falsche Körperhaltung

Seit Lisa täglich 2-3 Stunden unseren Hydas Gera-
dehalter | Premium trägt, fällt es ihr einfacher eine 
aufrechte Körperhaltung zu bewahren.

Körperhaltung ist das A und O!
Die richtige Körperhaltung zu haben, ist gar nicht so einfach. Vieles Sitzen führt oft zu Verspannungen, die 
uns dazu verleiten Schonhaltungen einzunehmen. Eine aufrechte Haltung gilt seit jeher als Zeichen der 
Würde und Anmut. Es gilt: Schultern zurück, Brust raus, Rücken gerade und Bauch rein. 

Überall haftende Klettverschlüsse 
ermöglichen eine individuelle Anpassung 
der Stützkraft.
Je stärker gezogen wird, desto größer ist 
die Zugkraft auf die Schultern.

Verstärkungsstäbchen im Rückenbereich 
unterstützen zusätzlich und geben extra 
Halt.
Die Stäbchen können entfernt werden.

garantierte Passform durch praktischen 
Haftverschluss an der Vorderseite

Stützgürtel gibt Halt und Sicherheit

Kreuzung im Rückenbereich verstärkt 
die Stützkraft

Atmungsaktives Material, angenehm 
auf der Haut



Fest vernähte 
Schultergurte erin-
nern an eine auf-
rechte Haltung

Artikelnummer 1526.5.00

Farbe weiß

Produkt Höhe Rückenstützgürtel (cm) 15

Verpackung Größe (cm) L 22 x B 4 x H 20

1526.5.00
Geradehalter | Premium, mit Outlast® 

TOP! mit extra Stützgürtel für noch mehr Halt
Geradehalter in Kombination mit dem Bauch- und Rückenstützgürtel (Art. 
Nr. 1529.5.00)
stützt Rücken, Bauch und Rippen und erinnert an eine aufrechte Haltung
Thermo-Aktiv-Material speichert die Körperwärme und schützt vor äußerer 
Kälteeinwirkung

passend bis zu einem Taillenumfang von 150 cm

1501.1.00
Geradehalter | Standard

erinnert an eine aufrechte Haltung und korrigiert schlechte Körperhaltung          
TOP! Verstärkungsstäbchen im Rückenbereich unterstützen zusätzlich
garantierte Passform durch praktischen Haftverschluss an der Vorderseite
Empfehlung: über mehrere Wochen 2-3 Stunden tragen

3 Größen

Artikelnummer 1501.1.00

Farbe weiß

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 2 x H 19

Größe - Unterbrustumfang:

S =   bis 90 cm
M =  bis 105 cm
L =   bis 115 cm

Aufrecht stehen: erinnert an eine 
aufrechte Haltung und korrigiert 
eine schlechte Körperhaltung

Mit Stützgürtel: 
für noch mehr Halt

TOP FACT:

TOP FACT:

1505.1.00
Geradehalter | Premium

entspricht Art. 1526.5.00

3 Größen

Artikelnummer 1505.1.00

Farbe weiß

Verpackung Größe (cm) L 22 x B 4 x H 20

Größe - Brustumfang:
S =   bis 90 cm
M =  bis 105 cm
L =   bis 115 cm

BEST
SELLER

125.000 verkauft

Verstärkungsstäbchen 
im Rückenbereich 
unterstützen zusätzlich 
und geben extra Halt.
Die Stäbchen können 
entfernt werden.

Mit Haftverschluss 
zur individuellen 
Anpassung

ohne temperaturregulierendes OUTLAST® - Material
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1560.5.00
Nierenwärmer

wärmt Nieren, Lenden und Rücken
Feuchtigkeit wird nach außen abtransportiert
guter Sitz mit größtmöglicher Rutschsicherheit
leichtes und anschmiegsames Material - hautfreundlich

4 Größen

1528.5.00
Nierenwärmer, mit OUTLAST®

Thermo-Aktiv-Material speichert Körperwärme 
und schützt vor äußerer Kälteeinwirkung
4 Größen

entspricht Art. 1560.5.00

1558.5.00
Kniewärmer | 1 Paar 

wärmt empfindliche Kniegelenke zuverlässig
die über der Kniescheibe liegende Haut ist sehr dünn, wodurch das Knie 
oft nicht ausreichend gewärmt wird
körpereigene Wärme wird gespeichert und Feuchtigkeit wird nach außen 
abtransportiert
ausreichend langer Schnitt - für guten Sitz mit größtmöglicher Rutsch-
sicherheit
leichtes und anschmiegsames Material - hautfreundlich

2 Größen

Artikelnummer 1558.5.00

Farbe beige

Verpackung Größe (cm) L 18 x B 1,5 x H 30

Artikelnummer 1560.5.00

Farbe beige

Verpackung Größe (cm) L 18 x B 1,5 x H 30

Artikelnummer 1528.5.00

Farbe weiß

Verpackung Größe (cm) L 18 x B 1,5 x H 30

Größe - Taillenumfang:
3 =   70 - 80 cm        7 = 110 - 130 cm
5 =   80 - 110 cm       9 = 130 - 160 cm

Größe - Knieumfang:
1 =   34 - 40 cm
2 =   41 - 47 cm

Schützen Sie Ihre Nieren: wohlig warm 
und unsichtbar unter der Kleidung.

TOP FACT:

Eine Wohltat für die Knie: 
Feuchtigkeit wird direkt 
nach außen abgeleitet

TOP FACT:

Ein nützliches Accessoire für Radfahrer

Kniewärmer halten die empfindlichen Knie warm und somit be-
weglich. Knie sind beim Radfahren ständig dem Fahrtwind aus-
gesetzt. Schnell leidet die Beweglichkeit, jede Bewegung wird 
schmerzhaft. Hier hilft es auch nicht, einfach schneller zu tram-
peln. Dadurch wird zwar der gesamte Körper erwärmt, die Knie 
bleiben aber außen vor. Richtig gewählte Kniewärmer hingegen 
halten das Knie warm und erhalten die Beweglichkeit.



BANDAGEN | WÄRMENDE FUNKTION

2801.1.00
Nierenwärmer mit 
Stützfunktion  - STANDARD - 

optimaler Halt bei leichten Rückenschmerzen
kann helfen Fehlhaltungen vorzubeugen

2802.1.00
Nierenwärmer mit 
Stützfunktion  - STARK - 

guter Halt und starke Stützkraft bei Rücken-
schmerzen
zusätzliches Zugband im Rückenbereich ge-
währleistet doppelte Stützkraft

2803.1.00
Nierenwärmer mit 
Stützfunktion  - EXTRA STARK - 

extra starker Halt, ideal bei Rückenschmerzen
2 Zugbänder im Rücken und 2 Zuggurte, um 
die Stärke individuell anzupassen, gewährleis-
ten dreifache Stützkraft

Artikelnummer 2801.1.00

Farbe beige

Produkt Höhe im Rücken (cm) 19,5

Verpackung Größe (cm) L 21 x B 15 x H 4,5

Artikelnummer 2802.1.00

Farbe beige

Produkt Höhe im Rücken (cm) 19,5

Verpackung Größe (cm) L 21 x B 15 x H 5

Artikelnummer 2803.1.00

Farbe beige

Produkt Höhe im Rücken (cm) 19,5

Verpackung Größe (cm) L 21 x B 15 x H 5,5

EXTRA STARK
dreifache Stützkraft

STANDARD
einfache Stützkraft

STARK
doppelte Stützkraft

Größe 
Taillenumfang:

Einheitsgröße
75 - 150 cm

Überall haftender 
Verschluss, daher in 
der Größe individuell 
anpassbar

Extra flauschiges 
und wärmendes 
Innenfutter

Kälteschutz und Stützkraft in einem - so 
macht Bewegung auch im Winter Spaß!

Die Nierenwärmer mit Stützfunktion bieten neben dem wär-
menden Effekt eine zusätzliche Stützfunktion für extra Kom-
fort. Dank extra flauschigem Material wärmen sie die Nieren 
und den unteren Rücken. Sie 
geben der Wirbelsäule Halt 
und unterstützen bei Muskel-
schwäche. Der überall haften-
de Klettverschluss sorgt für 
eine individuelle Anpassung.
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Trocknergeeignet
Praktisch und hygienisch. Ermöglicht 
eine rundum Versorgung.

Medizinprodukt der Klasse I
Produkt, das zur Erkennung, Behand-
lung oder Linderung von Krankheiten 
hergestellt wird

Symbolerklärung:

Waschbar bei 95°C
Produkte können einfach und prak-
tisch in der Waschmaschine gereinigt 
werden.

INKONTINENZ - FÜHLEN SIE SICH SICHER

Harninkontinenz (lat.: Incontinentia urinae) bezeichnet den Verlust der Fähigkeit, Urin sicher in der Blase zu speichern und Ort und 
Zeitpunkt der Entleerung selbst zu bestimmen.

Sensible Blase? - Keine Panik!
In Deutschland leiden circa neun Mio. Menschen (ca. 200 Mio. weltweit) an Harninkontinenz 
(Blasenschwäche). Die häufigste Form ist die Belastungsinkontinenz, auch Stressinkontinenz 
genannt. Die Verschlusskraft des Schließmuskels (Beckenboden) reicht nicht mehr aus um dem 
Druck auf den Bauchraum, verursacht durch Anspannungen oder Belastungen (z.B. beim Husten, 
Lachen oder Heben von schweren Dingen), stand halten zu können. Es kommt zu unkontrollier-
barem Harnverlust. 

Ungewollt ein paar Tröpfchen verlieren, führt zu Einschränkungen im alltäglichen Leben und 
kann zu peinlichen Momenten führen. Bemerkbar macht sich dies häufig beim Sport, Niesen, 
Husten, Lachen oder anderen Anstrengungen. Den meisten ist das Thema unangenehm, mitt-
lerweile gibt es aber zahlreiche Möglichkeiten, die die Selbstsicherheit und Freude 
am Leben wieder steigern können. Neben regelmäßigem Beckenbodentraining 
oder Medikamenten helfen spezielle Slips und Einlagen dabei sich wieder sicher 
zu fühlen.

• Hydas Inkontinenzslips mit Wäscheschutz (waschbar)
Eine Schicht Polyolefin-Folie gewährleistet ersten Schutz bei ein paar verlorenen 
Tropfen. In Kombination mit einer Saugeinlage kann der Feuchtigkeitsschutz 
erhöht werden. Eine dafür eingenähte Tasche sorgt für sicheren Halt der Einlage.

• Hydas Inkontinenzslips mit eingearbeiteter Saugeinlage (waschbar)
Die Saugeinlage ist direkt in den Slip eingearbeitet. Sie nimmt Feuchtigkeit auf 
und verarbeitet sie: die Oberfläche trocknet in kurzer Zeit.

• Einweg Einlagen
Additionaler Schutz zum Einlegen in den Slip. Das Airlaid®- System sorgt für eine 
schnelltrocknende Oberfläche.

Diskret, zuverlässig und 
unsichtbar unter der 
Kleidung.

Die Slips sind bei 95°C waschbar und trock-
nergeeignet. Das Material ist aus 100% 
Baumwolle, dadurch sind die Slips beson-
ders hautfreundlich und tragen sich wie 
normale Unterwäsche.

Die Einlagen sind „Made in Germany“ und 
entsprechen den höchsten Ansprüchen. Sie 
verfügen über eine enorm hohe Saugkraft 
und können ein Vielfaches ihres eigenen 
Volumens aufnehmen. Die Haut bleibt na-
hezu trocken, spezielle Stoffe verwandeln 
die Feuchtigkeit im Inneren der Einlage in 
Gel und binden weitestgehend den Geruch.


ca. 25% der Frauen 
in Deutschland sind 
inkontinent 

ca. 11% der Männer 
in Deutschland sind 
inkontinent



1751.1.00
Airlaid Herrenvlieseinlage 

Oberfläche trocknet in kürzester Zeit - geringe Rücknässe
TOP! zuverlässiger Schutz durch spezielle Penistasche
extra dünn und angenehm zu tragen
TOP! mit Klebestreifen auf der Rückseite zur sicheren Befestigung
ideal für Herren Inkontinenzhose (Artikel 0316.1.00)

Saugleistung: 230 ml
15 Stk.

0316.1.00
Herrenslip für Herrenvlieseinlage

extra für Herren entwickelter Slip
mit speziellem Einsatz für eine Inkontinenz Airlaid-Herrenvlieseinlage 
(Art. Nr. 1751, siehe rechts) 
TOP! einfaches Einlegen von Hoden und Penis in die Airlaid-Vlieseinlage
gute Passform

4 Größen (46/48 - 58/60)

Extra für den Herren: ideal 
für Herren Inkontinenzhose 
Art. Nr. 0316.1.00 geeignet

TOP FACT:

Artikelnummer 1751.1.00  

Farbe weiß

Produkt Größe (cm) 19 x 23

Verpackung Größe (cm) L 21 x B 21 x H 6 

Artikelnummer 0316.1.00

Farbe weiß

Produkt Größe (cm) 5 - 8

Verpackung Größe (cm) L 15,5 x B 3 x H 21

Extra Einlegetasche: für Vlieseinlage 
und zum Einlegen von Hoden und 
Penis auf der Innenseite der Hose.

TOP FACT:

Ein Stück Lebensqualität wieder 
gewinnen - maßgeschneiderte 
Produkte für den Herren.

Das Leben aktiv genießen:
optimaler Sitz und Tragekomfort
saugstarker Kern
Airlaid - verwandelt Flüssigkeit in Gel
gibt Ihnen die Kontrolle zurück  

INKONTINENZ
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Artikelnummer 0464.1.00

Farbe weiß

Produkt Größen 38/40 - 54/56

Verpackung Größe (cm) L 14 x B 3 x H 19,5

Artikelnummer 0416.1.00

Farbe weiß

Produkt Größen 5 - 9

Verpackung Größe (cm) L 14 x B 3 x H 19,5

Artikelnummer 0417.1.00

Farbe weiß

Produkt Größen 5 - 9

Verpackung Größe (cm) L 14 x B 3 x H 19,5

0464.1.00
Damenslip bei Inkontinenz

TOP! die Saugeinlage ist in den Slip ein-
gearbeitet
trägt sich wie gewohnte Unterwäsche
moderne Form

Saugleistung: 140 ml
Größen: 38/40, 42/44, 46/48, 50/52, 54/56

0416.1.00
Herrenslip bei Inkontinenz

TOP! die Saugeinlage ist in den Slip ein-
gearbeitet
sie erstreckt sich bis hoch zum Bund, um je 
nach Lage des Penis einen Schutz gewähren 
zu können
trägt sich wie gewohnte Unterwäsche

Saugleistung: 140 ml
Größen: 5, 6, 7, 8, 9

0417.1.00
Boxershorts bei Inkontinenz

TOP! die Saugeinlage ist in den Slip ein-
gearbeitet
sie erstreckt sich bis hoch zum Bund, um je 
nach Lage des Penis einen Schutz gewähren 
zu können
trägt sich wie gewohnte Unterwäsche
moderne Form - Boxershorts

Saugleistung 140 ml
Größen: 5, 6, 7, 8, 9

Sensible Blase? HYDAS PANTS mit integrierter Saugeinlage
Bei den waschbaren Hydas Slips ist die Saugeinlage direkt in den Slip 
eingearbeitet. Die Funktionswäsche eignet sich bei einer sensiblen 
Blase. Sie gibt Ihnen Sicherheit bei ein paar verlorenen Tropfen. Die 
Slips mit integrierter Saugeinlage unterscheiden sich optisch nicht 
von normaler Unterwäsche.

Die Feuchtigkeit trifft auf verschiedene Saugschichten. Von der er-
sten Schicht wird die Feuchtigkeit aufgenommen, somit trocknet die 
Oberfläche in kurzer Zeit. Die nächste Schicht speichert die Flüssig-
keit und verarbeitet sie, was zu einer geringen Rücknässe führt. Eine 
feuchtigkeitsundurchlässige aber atmungsaktive letzte Schicht dient 
als Kleiderschutz. 

Waschbar und trocknergeeignet = kostengünstige und umweltschonende Alternative zu Einwegprodukten.



STRASSSTEINE - elegant & modisch

Artikelnummer 0764.1.00

Farbe weiß

Produkt Größen 38/40 - 54/56

Verpackung Größe (cm) L 14 x B 3 x H 19,5

0764.1.00
Damenslip bei Inkontinenz, mit Strasssteinen

TOP! die Saugeinlage ist in den Slip eingearbeitet
bei leichter bis mittlerer Inkontinenz
trägt sich wie gewohnte Unterwäsche
sehr weibliche Optik
die Strasssteine verleihen dem Slip einen modernen und eleganten Look

hygienisch und pflegeleicht - waschbar
Strasssteinschonend:         |   Panty maximal:
Größen: 38/40, 42/44, 46/48, 50/52, 54/56

Hydas Pants - diskret & unsichtbar
Mangelnde Kontrolle über den Körper kann zu peinlichen 
Momenten führen, doch mittlerweile gibt es zahlreiche 
Möglichkeiten die Selbstsicherheit und Freude am Leben 
wieder zu steigern. Neben regelmäßigem Beckenboden-
training oder Medikamenten helfen Schutzhosen dabei 
sich wieder sicher und wohl in seiner Haut zu fühlen.

NEU!

INKONTINENZ
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Artikelnummer 0364.1.00

Farbe weiß

Produkt Größen 38/40 - 54/56

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 2,5 x H 21

0364.1.00
Inkontinenzslip

TOP! mit Fixiertasche zum Einlegen für einen besseren Halt der 
Saugeinlage
passende Saugeinlagen s. Art. Nr. 1627.1.00, 1629.1.00 und 1755.1.00
ein eingenähter Nässeschutz der Hose sorgt neben der eingelegten 
Saugeinlage für doppelte Sicherheit vor Durchdringen von Flüssigkeiten

5 Größen: 38/40, 42/44, 46/48, 50/52, 54/56

Slips mit eingenähter Tasche für festen Sitz der Saugeinlage
Eine Schicht Polyolefin-Folie gewährleistet absoluten Schutz bei ein paar verlorenen Tropfen. In Kombination mit einer Saugein-
lage kann der Feuchtigkeitsschutz erhöht werden. Die Slips sind bei 95° waschbar und trocknergeeignet.

Artikelnummer 0365.1.00

Farbe weiß

Produkt Größen 38/40 - 54/56

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 2,5 x H 21

0365.1.00
Inkontinenzslip | knöpfbar

TOP! Druckknöpfe ermöglichen eine Größenanpassung und erleichtern das 
Wechseln, besonders praktisch bei bettlägrigen Personen
TOP! mit Fixiertasche zum Einlegen für einen besseren Halt der Saugeinlage
passende Saugeinlagen s. Art. Nr. 1627.1.00, 1629.1.00 und 1755.1.00
ein eingenähter Nässeschutz der Hose sorgt neben der eingelegten 
Saugeinlage für doppelte Sicherheit vor Durchdringen von Flüssigkeiten

5 Größen: 38/40, 42/44, 46/48, 50/52, 54/56

Idealer Schutz in Verbindung 
mit einer passenden Saug-
einlage

Einfache Handhabung: 
Druckknöpfe erleichtern 
das Wechseln

TOP FACT:

TOP FACT:

Damen 38/40 42/44 46/48 50/52 54/56

Herren 5 6 7 8 9

Unisex S/M M/L L/XL XL/XXL XXL

Hüftumfang in cm 96-101 102-108 109-116 117-127 128-140

Damen 38/40 42/44 46/48 50/52 54/56

Herren 5 6 7 8 9

Unisex S/M M/L L/XL XL/XXL XXL

Hüftumfang in cm 96-101 102-108 109-116 117-127 128-140



1886.2.00   |   1887.2.00 
„Frische Luft“ Geruchsentferner

TOP! Neutralisiert unangenehme Gerüche und 
schafft ein angenehmes Raumklima
weitere Infos auf S. 47

2 verschiedene Düfte: 
erfrischende Seebrise oder fruchtige Orange 
Doppelpack, 2 x 250 g

Artikelnummer 1886.2.00  |  1887.2.00

Farbe farblos

Verpackung Größe (cm) B Ø 9,5 x H 13,4

Inhaltsstoffe
Seife, Alcohol denat., Stearate, Cocoate, 
natural Scent

Artikelnummer 0319.1.00

Farbe weiß

Produkt Größen 34/36 - 54/56

Verpackung Größe (cm) L 15 x B 2,5 x H 21

0319.1.00
Inkontinenzslip, figurformend

TOP! mit Nässeschutz bei Tröpfchen-Inkontinenz
TOP! mit figurformendem Effekt, macht sichtbar schlanker
breiter Gummibund für rutschsicheren Sitz
12 % Elasthan ermöglichen bequemen Stretchkomfort

6 Größen: 34/36, 38/40, 42/44, 46/48, 50/52, 54/56

Doppelter Effekt: schützt 
bei Inkontinenz und formt 
zugleich die Figur.

TOP FACT:

Damen 38/40 42/44 46/48 50/52 54/56

Unisex S/M M/L L/XL XL/XXL XXL

Hüftumfang in cm 96-101 102-108 109-116 117-127 128-140

3031.1.00
Beckenbodentrainer 

aktive Unterstützung bei Inkontinenz	
effektives Trainingsgerät für Unterleib und Beckenboden                                                                                 
ideal bei Inkontinenz oder nach einer Schwangerschaft                                                                          
TOP! kann Beckenboden-, Unterleibs-, Oberschenkel-, Gesäß- und 
Brustmuskeln stärken

Artikelnummer 3031.1.00

Farbe blau

Produkt Größe (cm) 24,5 x 14,5 x 10,5

Verpackung Größe (cm) L 22,25 x B 19,4 x H 9,25

Ca. 5 Minuten Training/Tag: 
kann helfen einer Harn-
inkontinenz vorzubeugen

TOP FACT:

Training für den Beckenboden

Der Beckenboden verschließt das Becken nach unten, stützt 
die inneren Organe und ermöglicht so unsere aufrechte Hal-
tung. Er sorgt dafür, dass die Schließmuskeln von Blase und 
Darm funktionieren. 

Figurformender Inkontinenzslip

Dieser Slip vereint zwei positive Aspekte: er schützt durch 
seine Wäscheschutzfolie bei ein paar verlorenen Tröpfchen 
und formt zu gleich die Figur, sodass sie sichtbar schlanker 
erscheinen.

Beckenboden und 
Gesäßmuskulatur 

Innere Oberschenkel-
muskulatur

Oberarm- und 
Brustmuskulatur 

Zigaretten-
rauch

Haushalts-
müll

Haustiere
Toiletten-/
Uringeruch

Art. Nr. 1886.2.00

Art. Nr. 1887.2.00

INKONTINENZ
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Airlaid® - Saugfähige Einlage: verwandelt Flüssigkeit in Gel
Airlaid wird aus Zellulose und Bindemitteln hergestellt. Es wird nicht, wie bei der Herstellung von Papier üblich im Wasser verarbei-
tet, sondern trocken in einem sogenannten Druckluftverfahren. Daher der Begriff “Airlaid”. 

Die oberste Schicht, eine weiche und hautfreundliche Trockenvliesabdeckung, leitet die Flüssigkeit schnell von der Haut weg weiter 
in die zweite Schicht, den neuartigen, sehr dünnen und sehr saugstarken Produktkern. Diese zweite Schicht, der Saugkern, nimmt 
die Flüssigkeit auf, verteilt und speichert sie und wandelt sie mit Hilfe eines Superabsorbers in ein Gel um. Dies verhindert zuver-
lässig eine Rücknässung, hält die Haut angenehm trocken, beugt somit Hautreizungen vor und verhindert zudem zuverlässig die 
Entstehung von Geruch. Die in den Saugkern eingearbeiteten Spezialfasern sorgen dafür, dass die Einlagen beim Tragen und auch 
nach der Flüssigkeitsaufnahme formstabil bleiben, nicht verklumpen und gewähren somit einen sehr hohen Tragekomfort. Die Au-
ßenseite, eine weiche, undurchlässige Wäscheschutzfolie (PE), bietet zusätzlichen Auslaufschutz. So bleiben Wäsche und Kleidung 
trocken. Der dreifache Haftstreifen sorgt für eine sichere Fixierung im Slip.

1755.1.00
Airlaid Einlage | selbstklebend

idealer Schutz in Kombination mit einem unserer Hydas-Inkontinenzslips
TOP! verwandelt Flüssigkeit in Gel, es entsteht keine Feuchtigkeit
TOP! trocknet sekundenschnell
extra dünn und angenehm zu tragen
TOP! mit Klebestreifen auf der Rückseite zur sicheren Befestigung
einweg

Saugleistung: 235 ml
Inhalt: 25 Stück

Artikelnummer 1755.1.00

Farbe weiß

Produkt Größe (cm) 35 x 14

Verpackung Größe (cm) L 30 x B 9,5 x H 11

Löschpapiertest: Sehr schnell 
trocknende Oberfläche, es ist keine 
Rücknässe an dem Löschpapier zu 
sehen.

TOP FACT:

Wäscheschutzfolie
mit Fixierstreifen



1627.1.00
Endloswindeln

TOP! für alle Inkontinenzschutzhosen und Unterhosen geeignet
TOP! individuelle Größenanpassung durch Abschneiden
ideal für den täglichen Schutz
hautverträglich
einweg

Vlies besteht aus ungebleichtem Recyclingstoff
Saugleistung 600ml/m²
ergibt ca. 30 Stk.  

Artikelnummer 1627.1.00

Farbe weiß

Produkt Größe (cm) 1000 x 12

Verpackung Größe (cm) L 22 x B 12 x H 20

Größe selbst bestimmen: 
einfach in der gewünschten 
Länge abschneiden

TOP FACT:

1760.1.00
Matratzenschutz, Bettlaken 

einfach über die Matratze spannen
TOP! 4 Gummibänder erleichtern das Aufziehen und geben Halt
absolut feuchtigkeitsfest
angenehme Baumwolloberfläche
ideal auch auf Reisen
TOP! auch für Hotel- oder Krankenhausbetten geeignet

waschbar und trocknergeeignet
Größe 100 x 200 cm

Artikelnummer 1760.1.00

Farbe weiß

Produkt Größe (cm) 100 x 200

Verpackung Größe (cm) L 17,5 x B 3 x H 26,5

Schützt die Matratze und Sie selbst.

Verlängern Sie die Lebensdauer Ihrer Matratze indem Sie sie vor Ver-
schmutzung und daraus oft resultierendem Milbenbefall schützen. 
Die feuchtigkeitsresistente Auflage ist dank vier Gummibändern ein-
fach an der Matratze und unter dem Bettlaken zu befestigen. Sie 
können viel Feuchtigkeit absorbieren, verbessern das Schlafklima und 
stellen eine Schutzschicht auf der Oberseite der Matratze dar.

Mit 4 Gummibändern: 
für leichtes Aufziehen und 
sicheren Halt.

TOP FACT:

INKONTINENZ
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Vitalität bezeichnet die Lebenskraft eines Organismus. Eine höhere Vitalität ist daher mit einer verbesserten Lebensqualität 
gleichzusetzen. Unsere eigene Vitalität hilft uns dabei die Prüfungen des Lebens zu überstehen.

 
Gesundheit ist des Menschen höchstes Gut:

Um Körper, Seele und Geist gesund zu erhalten, treffen viele Präventi-
onsmaßnahmen. Besonders in der heutigen Leistungsgesellschaft wird 
viel körperlicher und geistiger Einsatz gefordert, der Kraft braucht. Stress 
und Multitasking sind Begriffe, denen sich mancher nicht entziehen 
kann. Anforderungen in der Ausbildung, im Beruf und in der Familie 
müssen so koordiniert werden, dass genügend Zeit für Erholungsphasen 
bleibt. Wer zu wenig auf den notwendigen Ausgleich achtet, powert 
letztendlich sich und seinen Körper aus. Der Akku muss „aufgeladen“ 
werden, sonst sind gesundheitliche Störungen vorprogrammiert.

Nur wer Energie hat, hat auch die Aufmerksamkeit für die schönen Din-
ge im Leben. Nur wer Energie hat, kann Gelegenheiten beim Schopfe 
packen. Wer Energie hat, macht weniger Fehler, leistet mehr in weniger 
Zeit. Wer Energie hat, hat auch mehr Lebensfreude.

AKTIV & VITAL - SICH RUNDUM WOHLFÜHLEN!

Einfache Tipps für eine 
erhöhte Vitalität:

Ein vitales Leben ist wichtig, um fit und 
gesund zu bleiben. Ein paar kleine Tipps 
können das Leben vitaler gestalten.

Kopf, Hände und Füße warm halten
ausreichend Schlaf (7-8 Stunden)
körperliche Bewegung
vitaminreiche Ernährung
viel Mineralwasser trinken
Wechselduschen

Symbolerklärung:

Waschbar bei 30°C
Reinigung der Produkte kann einfach und 
praktisch in der Waschmaschine erledigt 
werden

Spülmaschinenfest
Leicht zu reinigen. Die Teile können einfach in 
der Spülmaschine gereinigt werden. 

Medizinprodukt der Klasse I
Produkte, die zur Erkennung, Behandlung oder 
Linderung von Krankheiten hergestellt werden
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1886.2.00   |   1887.2.00 
„Frische Luft“ Geruchsentferner

TOP! auf natürlicher Basis: die Inhaltsstoffe sind umweltfreundlich und 
ungiftig 
TOP! Neutralisiert unangenehme Gerüche und schafft ein angenehmes
Raumklima
wirkungsvoll gegen schlechten Geruch organischen Ursprungs:
z.B. Nikotin-, Koch-, Toiletten-, Tier-, Schweiß- oder Abfallgerüche
Deckel öffnen und in die Nähe des Geruches stellen
zur Dosierung des Geruchs Deckel nur halb öffnen
beste Wirkung wird in geschlossenen Räumen bis zu 25 qm erreicht
wirkt für ca. 4 Wochen

2 verschiedene Düfte: erfrischende Seebrise oder fruchtige Orange 
Doppelpack, 2 x 250 g

Artikelnummer 1886.2.00  |  1887.2.00

Farbe farblos

Verpackung Größe (cm) B Ø 9,5 x H 13,4

Inhaltsstoffe Seife, Alcohol denat., Stearate, Cocoate, natural Scent

Frische  Luft - SEEBRISE  
Art. Nr. 1886.2.00

„Frische Luft“ überdeckt nicht nur: 
Schlechter Geruch wird wirkungsvoll 
vernichtet.

TOP FACT:

Frische  Luft - ORANGE  
Art. Nr. 1887.2.00

Geruchsneutralisation durch 
Hydas „Frische Luft“

Wie funktioniert der Geruchsentferner? 
Im Gegensatz zu vielen handelsüblichen Produkten über-
deckt „Frische Luft“ die unangenehmen Gerüche nicht nur, 
sondern verbindet sich mit den Geruchsmolekülen, um-
schließt diese und neutralisiert sie.

Geruchsmolekül P6 Molekül Geruchloses 
Makromolekül

Zigaretten-
rauch

Haushalts-
müll

Haustiere
Toiletten-/
Uringeruch

Art. Nr.
1886.2.00

Art. Nr.
1887.2.00
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Stützstrümpfe - eine Prophylaxe gegen Thrombose!
Stützstrümpfe können einer Thrombose in den Beinvenen vorbeugen. Sie erzeugen von außen Druck auf die erweiterten Ve-
nen. Durch den Druck werden die Venen zusammengepresst und können so das Blut wieder effektiver in Richtung Herz trans-
portieren. Außerdem beeinflusst das Tragen von Stützstrümpfen die Stoffwechselvorgänge im Bein. Es sackt im Laufe des Tages 
weniger Flüssigkeit ins Gewebe ab, was dazu führt, dass Knöchel und Unterschenkel nicht anschwillen. 

Besondere Empfehlung: Auf langen Reisen!
Besonders bei mehrstündigen Reisen in beengter Sitzposition und ohne Pausen mit entsprechender Bewegung ist man einem 
erhöhten Thromboserisiko ausgesetzt.

Nachgiebiges, 
nicht ein-
engendes 
Bündchen

Anatomisch 
geformter Teil 
für den Waden-
bereich

Abgestufte Kompression. 
Druck nach oben 
abnehmend: unterstützt 
die Blutzirkulation

Weiche Spitze mit 
flacher Naht

NEU!
Strasssteine 
verleihen einen 
eleganten Look
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TOP FACT:

Moderner Stützstrumpf für 
die Reise: hilft als Prophylaxe 
gegen Reisethrombose

Artikelnummer 1557.1.00  /  1557.5.00

Farbe beige  /  schwarz

Verpackung Größe (cm) L 30 x B 12 x H 2

Artikelnummer 1457.1.00  /  1457.5.00

Farbe beige  /  schwarz

Verpackung Größe (cm) L 30 x B 12 x H 2

1557.1.00  |  1557.5.00
Reisestrümpfe mit aktiver Stützwirkung, 
ohne Strasssteine

Thromboserisiko senken
TOP! erzeugen von außen Druck auf die erweiterten Venen, damit die 
Venenklappen wieder besser schließen 
TOP! weicher Bund, kein Einschneiden  
als Prophylaxe gegen Reisethrombose 
ideal bei mangelnder Bewegung oder langem Sitzen, z.B. im Flugzeug, 
Zug oder Auto

moderner Reisestrumpf in 2 Farben
beige Art.1557.1.00    |    schwarz Art. 1557.5.00
4 Größen: 36-38, 39-41, 42-44, 45-47

1457.1.00  |  1457.5.00
Reisestrümpfe mit aktiver Stützwirkung, 
mit Strasssteinen

TOP! Modisch, chic, elegant - Strasssteine
Die Strasssteine verleihen den Strümpfen einen eleganten Look
Thromboserisiko senken
TOP! erzeugen von außen Druck auf die erweiterten Venen, damit die 
Venenklappen wieder besser schließen 
TOP! weicher Bund, kein Einschneiden  
als Prophylaxe gegen Reisethrombose 
ideal bei mangelnder Bewegung oder langem Sitzen, z.B. im Flugzeug, 
Zug oder Auto

moderner Reisestrumpf in 2 Farben
beige Art.1457.1.00    |    schwarz Art. 1457.5.00
3 Größen: 36-38, 39-41, 42-44

STRASSSTEINE - elegant & modischNEU!
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3001.6.00 
Inhalationstopf

zum Befüllen mit heißen Flüssigkeiten und Zusätzen 
bekämpfen Sie ihre Erkältung auf natürliche Weise
TOP! mit Drehverschluss mit Verriegelungsystem 
TOP! Mund-Nasen-Öffnung zur gezielten Einatmung
Schnelle und einfache Anwendung (2-4 mal täglich für 5-10 Minuten):
    - Wasser kochen
    - in Inhalationstopf füllen
    - Mund-Nase-Aufsatz festdrehen und einrasten
    - inhalieren (empfohlene Anwendungstemperatur: 45-50°C)
Bei anhaltenden Beschwerden einen Arzt aufsuchen

Fassungsvermögen 700 ml
TOP! spülmaschinenfest - gründliche Reinigung ermöglicht eine 
hygienische Anwendung

Artikelnummer 3001.6.00

Farbe weiß

Verpackung Größe (cm) L 18 x B 21 x H 26

Material Kunststoff Polypropylen PP05

Zur natürlichen Behandlung 
von Erkrankungen der oberen 
Atemwege.

TOP FACT:

Inhalieren - mit Volldampf zu 
freiem Atem

Inhalieren gehört heute noch zu den be-
währten Mitteln bei Infekten der Atem-
wege. Es lindert Husten, befreit eine vom 
Schnupfen verstopfte Nase und befeuchtet 
gereizte Schleimhäute. Gerade im Winter 
trocknen Schleimhäute durch die trocke-
ne Heizungsluft schneller aus, sie werden 
rissig und somit anfälliger für Infektionen. 
Eine Verstärkung des positiven Effekts 
durch Einatmen von Wasserdampf kann 
durch spezielle Zusätze (z.B. pflanzliche 
Stoffe wie Eukalyptus, Pfefferminz oder 
Kochsalz, nach HNO-ärztlicher Beratung) 
erreicht werden. 

Fassungs-
vermögen:
700 ml

Anatomisch geformte Mund-
Nasen-Öffnung ermöglicht eine 
gezielte Einatmung der Dämpfe 
und schützt die Augen.

Drehverschluss 
für einfaches 
Verriegeln von 
Ober- und 
Unterteil.

Praktische Griffe: 
zum Transport 
nach Befüllung 
mit heißem 
Wasser
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3003.1.00 
Inhalationstopf, mit 2 Soft-Aufsätzen

TOP! 2 Soft-Aufsätze für die Mund-Nasen-Öffnung - weiche und 
angenehme Anwendung
TOP! hygienisch, da einfach austauschbar: ideal bei der Nutzung von 
mehreren Personen 
zum Befüllen mit heißen Flüssigkeiten und Zusätzen 
bekämpfen Sie ihre Erkältung auf natürliche Weise
mit Drehverschluss als Verriegelungsystem 
Schnelle und einfache Anwendung (2-4 mal täglich für 5-10 Minuten):
  - Wasser kochen
  - in Inhalationstopf füllen

    - Mund-Nase-Aufsatz festdrehen und einrasten
    - Soft-Aufsatz aufstülpen
    - inhalieren (empfohlene Anwendungstemperatur: 45-50°C)

Bei anhaltenden Beschwerden einen Arzt aufsuchen

Fassungsvermögen 700 ml
TOP! spülmaschinenfest - gründliche Reinigung ermöglicht eine 
hygienische Anwendung

Artikelnummer 3003.1.00

Farbe grau

Verpackung Größe (cm) L 18 x B 21 x H 26

Material Kunststoff Polypropylen PP05

SOFT-AUFSÄTZE - weich & hygienischNEU!

Mit Soft-Aufsätzen: eine 
Weiterentwicklung unseres 
bekannten Inhalationstopfs

TOP FACT:

Austauschbare Soft-Aufsätze: 
ideal bei der Nutzung von 
mehreren Personen
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Größe 34/36 38/40 42/44 46/48 50/52

Hüftumfang (cm) 86-95 96-101 102-108 109-116 117-127

Artikelnummer 0005.1.00

Farbe weiß, Gummiband farbig

Produkt Größe (cm) 34/36 - 50/52

Verpackung Größe (cm) L 12,7 x B 3 x H 9

0005.1.00 
Einwegslip | 5 Stück

TOP! Ideal bei fehlender Waschgelegenheit, z.B. auf Reisen
ideal bei Krankenhausaufenthalten                                            
hautfreundliches Vlies
1 Packung enthält 5 Slips mit Gummibund in 4 modernen Farben

 

5 Größen

TOP FACT:
Ideal für die Reise oder den 
Krankenhausaufenthalt: Umwelt-
freundlicher Einwegslip.

Artikelnummer 1586.1.00

Farbe weiß transparent

Produkt Größe (cm) 9 x 5

Verpackung Größe (cm) L 10 x B 0,5 x H 11

Unsichtbar unter der Kleidung: 
verhindert lästiges Einschneiden 
der BH-Träger.

TOP FACT:

1586.1.00
BH-Träger Kissen

entlastet die Schultern
TOP! verhindert schmerzhaftes Einschneiden von BH-Trägern
kein lästiges Verrutschen
weiches Silikon ist besonders hautfreundlich
TOP! unsichtbar unter der Kleidung
ideal bei großer Oberweite

enthält 1 Paar
geeignet für max. 3 cm breite BH-Träger

Komfortpacks
Unsere Einwegslips sind auch in 
Mehrfachpackungen zum Sparpreis 
erhältlich.

 2 x 5 Stk., Art. Nr. 0005.2    
 6 x 5 Stk., Art. Nr. 0005.6   
12 x 5 Stk., Art. Nr. 0005.9

BEST
SELLER

550.000 verkauft
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Unsichtbar unter der Kleidung: 
atemberaubender vorher/nachher 
Effekt

TOP FACT:

1530.1.00  |  1530.5.00
BH-Einlagen 

TOP! optische Brustvergrößerung um ein Körbchen
weich und anschmiegsam
TOP! unsichtbar unter der Kleidung
unterhalb oder seitlich der Brust einlegen, je nachdem welcher Effekt 
erwünscht ist
rutschfest: das hochwertige Silikongel erwärmt sich beim Tragen und 
bleibt zuverlässig an seinem Platz

bei Kauf des BHs bitte neue Größe inkl. Einlage beachten

hautfreundlich, 100% Silikon
wiederverwendbar und handwaschbar, mit lauwarmem Wasser
in 2 Ausführungen erhältlich

Artikelnummer 1530.1.00 / 1530.5.00

Farbe hautfarben

Verpackung Größe (cm) L 16,5 x B 6 x H 24

Nachher

Vorher

BH-Einlagen, mit Nippel
Art.Nr. 1530.1.00

BH-Einlagen, ohne Nippel
Art.Nr. 1530.5.00

Nur Sie kennen das Geheimnis!

Ein besonderer Abend und dem Dekolleté 
fehlt das gewisse Etwas. Mit den Silikon BH 
Einlagen „schummeln“ Sie sich ein atem-
beraubendes Dekolleté wann immer Sie es 
brauchen. Eine Brustvergrößerung, die sich 
außergewöhnlich echt anfühlt. Die Einlagen 
werden einfach in den BH eingelegt und er-
zielen eine optische Vergrößerung um circa 
ein Körbchen. 

Kleine tägliche Trainingsübungen können helfen die 
Muskulatur zu stärken und die Brust in Form zu halten. 

1. Schmetterling:
Stehen Sie aufrecht. Halten Sie 
in jeder Hand eine volle Was-
serflasche. Die Ellbogen zeigen 
rechtwinklig nach außen, die 
Hände zur Decke. Nun führen 
Sie die Arme zusammen und 
öffnen sie wieder.
3 x 10 Wiederholungen mit 10 Sek. 
Pause zwischen den Einheiten.

2. Brustpresse:
Legen Sie Ihre Handflächen 
vor dem Brustkorb aneinander. 
Ihre Ellebogen zeigen dabei im 
Winkel nach außen. 
Nun pressen Sie die Handflä-
chen, so fest sie können, an-
einander.
10 Sek. anspannen, 10 Sek. Pause; 
Wiederholung beliebig oft.

BEST
SELLER

180.000 verkauft
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3007.1.00
Einsatzbidet für Toilettenschüsseln 

ideal für heilende Sitzbäder und für Intimpflege bequem im Sitzen
TOP! einfach auf das Standard-WC-Becken aufgesetzt, ist im 
Handumdrehen einsatzbereit
TOP! auf der integrierten Seifenschale können Pflegemittel komfortabel 
ablegt werden
optimal für die Verwendung zu Hause oder unterwegs

Maße außen: 36 cm breit, 39 cm lang
Maße innen: 25 cm breit, 28 cm lang, Waschschüssel: 8 cm tief

Artikelnummer 3007.1.00

Farbe weiß

Produkt Größe (cm) 36 x 39

Verpackung Größe (cm) L 39,5 x B 37 x H 13

Zur einfachen Anwendung 
im Toilettenbecken: kein 
Montieren notwendig

TOP FACT:

Artikelnummer 1695.1.00

Farbe weiß

Produkt Größe (cm) 32 (Durchmesser)

Verpackung Größe (cm) L 6 x B 1 x H 11

1695.1.00 
Toilettenbrillenabdeckung | einweg

zuverlässiger Schutz vor Keimen
einfach auf die Toilettenbrille auflegen
TOP! wird automatisch mit der Spülung entfernt
ideal für die Reise oder auf öffentlichen Toiletten
TOP! umweltfreundlich aus recyceltem Papier

verschiedene Ausführungen erhältlich:
Art. Nr. 1695.1.00:   10 Stück
Art. Nr. 1695.9.00: 100 Stück

Hygiene für unterwegs: 
einfach auf die Toilettenbrille 
auflegen

TOP FACT:

BEST
SELLER

491.000 verkauft
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4030.1.00
Nagel-Aktiv-Schutzstift „VenofaMed“

Nagel-Pflegestift mit antimikrobieller Wirkung
wohltuende Pflanzenöle unterstützen die Vorbeugung gegen Pilz- und 
Bakterienbefall der Nägel
TOP! das patentierte Carrier-System sorgt für schnelles Einziehen, ohne 
den Nagel vorab aufrauen zu müssen
Strümpfe und Schuhe können sofort angezogen werden
ideal für Diabetiker oder Sportler

TOP! für ca. 300 Nagelbehandlungen  

Artikelnummer 4030.1.00

Farbe weiß

Inhalt 4 ml

Verpackung Größe (cm) L 18,5 x B 6,3 x H 2,2

Nagel-Aktiv-Pflege: unterstützt 
die Prophylaxe gegen Pilz- und 
Bakterienbefall

TOP FACT:

Artikelnummer 3090.1.00

Farbe weiß

Produkt Größe (cm) 32 (Durchmesser)

Verpackung Größe (cm) L 19 x B 1,5 x H 15

3090.1.00
Haarnetz

schützt die Frisur über Nacht, ideal bei Lockenwicklern
ideal wenn das Haar aus hygienischen Gründen zusammengehalten 
werden muss
TOP! luftdurchlässiges Netzmaterial lässt die Kopfhaut atmen, verhindert 
Schwitzen
bequemer Sitz, hält zuverlässig durch Gummiband
 

enthält 2 Stück
waschbar bei 30°C
Universalgröße

Schützt die Frisur über Nacht: 
besonders geeignet bei 
Lockenwicklern

TOP FACT:
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Hydas GmbH & Co. KG
Hirzenhainer Straße 3
60435 Frankfurt/M.

Tel.: 069 / 95 40 61 0  |  Fax: 069 / 95 40 61 40
e-Mail: info@hydas.de  |  Internet: www. hydas.de

Hydas

Weitere Informationen?
Hier geht‘s direkt zur Homepage:
www.hydas.de


